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pinião 


AMADEU J. C. SOUSA 


Doutorado em História Contemporânea 
pela Universidade de Coimbra 


A difícil mudança 


ustamente quando entramos 

na designada “época de exa- 

mes”, nos diferentes anos de 

escolaridade do ensino obri- 

gatório, acabam de saltar pa- 

ra o espaço público números 
que revelam uma persistente composição 
social das taxas de insucesso neste tipo de 
provas. Em todas as disciplinas, mas de um 
modo particular em Matemática, Português 
e também em Biologia ou Física e Química, 
ou seja, em disciplinas que virão a permitir 
o acesso aos cursos superiores mais disputa- 
dos, os alunos mais pobres revelam um de- 
sempenho mais fraco. A título de exemplo, 
a Direção-Geral de Estatísticas da Educação 
e Ciência acaba de revelar que em 2023 ape- 
nas 1/5 dos alunos do designado Escalão A 
(os mais pobres e com apoio social) logrou 
alcançar uma “nota” positiva no exame na- 
cional de Matemática do 9° ano. 

Mau grado uma diversidade de esforços 
ou estratégias conhecidas que possam even- 
tualmente ter sido desenhadas para contor- 
nar esta realidade (aulas de apoio, turmas 
mais pequenas, outras), o facto é que a mes- 
ma se tem revelado imutável. Num país ain- 
da com muitos pobres, a fatura social pesa. 

Não sou economista, é patente. Todavia, 
se consultarmos a PORDATA constatamos 
que em Portugal a “produtividade aparen- 
te do trabalho” (a riqueza anual produzida 
em média por cada trabalhador) passou de 
18.880 euros, em 1996, para os 28.474 euros 
em 2005, ou seja aumentou 50% no curso 
dessa década. Analisando dados mais recen- 
tes, constatamos que esta mesma produtivi- 
dade passou de 34.349 euros em 2012, para 
os 38.867 euros em 2021, aumentando uns 
modestos 13% em dez anos. Ainda que a in- 
flação não esteja aqui clarificada, é um facto 
que a produtividade portuguesa está hoje na 
cauda da UE (ver dados Eurostat). 

O PIB português revigorou-se nos anos 
recentes, mas mais por efeito do crescimento 
do volume total da mão de obra do que pe- 
lo efeito do aumento da produtividade por 
trabalhador. O “milagre” do sucesso no tu- 
rismo e noutros setores de mão de obra in- 
tensiva tem permitido aumentar o PIB do 
nosso país (bom para o rácio dívida públi- 
ca/PIB e para as contas da Segurança So- 
cial) mas não tem, visivelmente, diminuído 
a percentagem de pobres entre os que traba- 


lham (realidade atenuada com muitas trans- 


ferências sociais). Esta pode até ser a aposta 
económica possível, concedamos, mas não 
é, provadamente, uma aposta que nos pers- 
petive grande futuro. 

Num país onde quem aufere salários de 
2500/3000 euros brutos mensais já é tra- 
tado como “rico” pelo fisco e por boa parte 
do discurso partidário (quando na Europa 
mais rica não passará da classe média-baixa), 
a sofrível mediania do nível de vida parece 
ter caminho futuro assegurado e, por con- 
sequência, face ao exposto, a mediocridade 
escolar de muitos alunos também. 

Tal como eu, o leitor conhecerá, porven- 
tura, exemplos de alunos socialmente desfa- 
vorecidos que, desafiando o destino e com 
mérito próprio, patenteiam a excelência na 
aprendizagem. Obviamente que, para lá da 
importância da qualidade dos docentes, a 
atitude da família mostra-se muito relevan- 
te no sucesso escolar dos alunos: a valoriza- 
ção da escola, o exemplo do progenitor que 
também lê livros, e não se limita a proibir 
o excesso do uso do telemóvel ou dos ecrãs 
ao filho/a, contam. 

O facto de as televisões ou redes sociais 
idolatrarem “estrelas”, designadamente no 
mundo do desporto, que aliam o ganho de 
milhões de euros anuais com uma escassa 
formação escolar constitui-se, ao invés, num 
poderoso adversário da valorização da esco- 
la. E a impossibilidade de os pais custearem 
explicações aos filhos limita a competitivi- 
dade dos mesmos com os pares na escola, 
sabemo-lo também. 

No final, sobram os factos: em Portugal, 
a produtividade, a riqueza média criada por 
trabalhador, não está a crescer aceitavelmen- 
te nas últimas duas décadas ou mais; os re- 
sultados dos exames nacionais evidenciam 
que os alunos mais pobres patenteiam uma 
mais fraca aprendizagem escolar. E a relação 
entre uma baixa escolaridade e a pobreza fu- 
tura também está identificada, embora hoje 
de modo menos fatalista do que no passado. 

Bom será que assim não venha a suce- 
der. Todavia, a manter-se o atual perfil glo- 
bal da economia portuguesa, marcado por 
salários baixos, poderemos lamentavelmen- 
te antecipar que em anos próximos iremos 
ler relatórios sobre o (in)sucesso escolar dos 
nossos alunos em exames nacionais que, co- 
mo qualquer copy paste, não trarão prestá- 


veis novidades. 


PEDRO VITAL 


Senior Services Consultant da F3M 


Proteção de dados e cibersegurança, 
um todo maior que a soma das partes 


interdependência e relação entre 
a proteção de dados pessoais e a 
cibersegurança é uma realidade 
lógica e uma simbiose vital para 
a segurança da informação e pri- 
vacidade na era digital. Ambas as 
áreas são também essenciais para assegurar a con- 
fiança dos utilizadores em sistemas e serviços digitais. 

Se por um lado, a proteção de dados visa garan- 
tir que as informações identificadas ou identificá- 
veis de pessoas singulares sejam tratadas de forma 
segura e de acordo com o Regulamento Geral de 
Proteção de Dados (RGPD), por outro, a ciberse- 
gurança refere-se à proteção de sistemas de infor- 
mação e infraestruturas contra ciberataques, aces- 
sos não autorizados, destruição, alteração ou roubo, 
envolvendo práticas tecnológicas destinadas a pro- 
teger redes, dispositivos, programas e dados contra 
danos ou acesso não autorizado. 

Quando se pensa em proteção de dados pes- 
soais, há que considerar o cumprimento dos prin- 
cípios para o tratamento emanados pelo RGPD, dos 
quais destaco: 

1. Licitude, garantindo a privacidade dos dados e 
que os mesmos são apenas tratados e acedidos por 
pessoas autorizadas e legitimadas para tal; 

2. Lealdade, de forma a assegurar que o tratamento 
teve a concordância do titular, o seu consentimento; 

3. Transparência, proporcionando aos titulares 
o controlo sobre os seus dados, incluindo o exercí- 
cio de dever de informação, registando o direito de 
saber por que meios e para que fins os seus dados 
são recolhidos e tratados. 

Sobre a cibersegurança recaem também aqueles 
que são considerados os pilares básicos da seguran- 
ça da informação, nomeadamente: 

1. Confidencialidade, assegurando que a infor- 
mação é acessível apenas a pessoas autorizadas; 

2. Integridade, garantindo que a informação não 
é alterada de forma não autorizada; 

3. Disponibilidade, validando que a informação 
e os sistemas estão disponíveis quando necessários. 

Olhando apenas para estes princípios básicos 
descritos em ambas as áreas, constatamos a rela- 
ção e aproximação dos seus propósitos existenciais, 
podendo ir mais além nesta análise. De facto, exis- 
te uma interdependência entre a proteção de dados 
e a cibersegurança revelada em diversas dimensões 
críticas, tais como: 

1. Confidencialidade e Integridade dos Dados: 

A cibersegurança fornece as ferramentas e mé- 
todos necessários para proteger a confidencialidade 
e a integridade dos dados pessoais. Isso inclui a im- 
plementação de criptografia, controlos de acessos e 


monitorização de redes, a fim de detetar e prevenir 


acessos não autorizados. 

A proteção de dados pessoais requer essas mesmas 
ferramentas para garantir que os mesmos não são 
acedidos ou alterados por pessoas não autorizadas. 
2. Conformidade Regulamentar: 

e O RGPD exige que as organizações implemen- 
tem medidas robustas de cibersegurança para pro- 
teger os dados pessoais. Isso inclui a realização de 
avaliações de impacto sobre a proteção de dados e 
a implementação de medidas técnicas e organizati- 
vas necessárias para garantir a segurança dos dados. 

* Acibersegurança é fundamental para alcançar e 
manter a conformidade com o RGPD, pois ajuda a pre- 
venir violações de dados e a mitigar os riscos associados. 
3. Resposta a Incidentes: 

e Acibersegurança envolve a preparação e a res- 
posta a incidentes de segurança, como violações de 
dados. Planos de resposta a incidentes ajudam a mi- 
nimizar os danos e a restaurar a integridade dos sis- 
temas afetados. 

* A proteção de dados pessoais depende dessas res- 
postas eficazes para mitigar os impactos de qualquer 
violação de dados pessoais e para notificar as autorida- 
des e os indivíduos afetados, conforme exigido pela lei. 
4. Formação e Sensibilização: 

e Ambas as áreas requerem uma forte cultura de 
segurança dentro das organizações. Formações re- 
gulares e programas de sensibilização e conscien- 
cialização ajudam a educar os colaboradores sobre 
a importância da proteção de dados e das práticas 
de cibersegurança. 

e A consciencialização dos colaborado- 
res sobre a cibersegurança é crucial para pro- 
teger dados pessoais contra ataques de enge- 
nharia social e outras ameaças cibernéticas. 
5. Tecnologias e Procedimentos Compartilhados: 

* Ferramentas como firewalls, sistemas de dete- 
ção de intrusões e soluções de gestão de identidade 
e de acessos são fundamentais, tanto para a ciberse- 
gurança quanto para a proteção de dados pessoais. 

* Procedimentos como a realização de audito- 
rias de segurança e a implementação de políticas de 
controlo de acesso baseado em funções (RBAC) aju- 
dam a proteger os dados pessoais e a garantir a con- 
formidade com os requisitos de segurança. 

Assim, a proteção de dados pessoais e a ciberse- 
gurança são interdependentes e o seu todo é maior 
que a soma das partes. A cibersegurança fornece as 
bases técnicas e operacionais para proteger dados 
pessoais, enquanto a proteção de dados assegura 
que a privacidade e os direitos dos titulares sejam 
preservados. Uma abordagem integrada, que com- 
bina ambos os aspetos, é essencial para a proteção 
eficaz dos dados num mundo digital cada vez mais 


ameaçado por riscos cibernéticos. 
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Circuito 
Serviço Educativo 
Braga Media Arts 


Circuito 
mer CUM 
S C h OO L 


e experimentação 


08 a 12 jul 2024 
seg a sex 
10:00-13:00 
14:30-18:00 


Bilhete Geral (acesso aos 5 
workshops) 25€ 

Bilhete por workshop 7€ 
Bilhete Geral Dois Amigos 
(acesso aos 5 workshops 
para 2 pessoas) 30€ 
Público-alvo jovens a partir 
dos 12 anos 


Bilhetes disponíveis 

em circuitobma.bol.pt, 
locais habituais, gnration 
e Theatro Circo 


bragamediaarts.com/circuito 
circuito@bragamediaarts.com 


Circuito 
Serviço Educativo 
Braga Media Arts 


08 jul 
seg 


Vamos fazer Música 
Concreta! 


Formadoras Inês Luzio e Beatriz Rola 


11 jul 

qui 

Uma Aventura Criativa 
com Inteligência Artificial 


Formador Filipe Lopes 


09 jul 
ter 


Colagem com Realidade 
Aumentada 


Formadora Monika Reut 


12 jul 
sex 


Circuit Bending 


Formadora Inês Castanheira 


Apoio Institucional e financiamento 


ms 
au REPÚBLICA 
Bi k as Teatro Circo de Braga (3) o um s 
Em CiyofMediaarts UNESCO BE BRAGA MSA P Etta dgaRTes ss 


Member ot 5 
IN Cro Cities Net 


e 
tc 
ro p 


10 jul 

qua 

Pensar a Luz Através 
da Imagem 


Formadora Maria João Salgado 


Mecenas do Programa Parceiro de atividade 


O Caetano Auto gnration 
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A piscina do Complexo Desportivo 
da Ponte reabre às 18h00, numa 
iniciativa que conta a presença 
dos presidente e vice-presidente 
da Câmara Municipal de Braga. 


S. João de Braga inicia hoje programa 


de 11 dias e 270 horas de animação 


(O RITA CUNHA 


mais antiga festa 

sanjoanina do país 

aranca hoje com 

um programa de 11 
dias, que contempla 270 
horas de intensa progra- 
mação, envolvendo 365 
entidades e cerca de dez 
mil pessoas. As rusgas 
assumem protagonismo 
nesta edição. 

O programa de hoje 
começa logo de manhã, 
às 10h00, com um con- 
certo de sinos de igrejas 
da cidade. Nas igrejas de 
Santa Cruz, S. Vicente e na 
Sé Primaz e no Bom Jesus 
ouvir-se-á o toque a repi- 
que dos carrilhões. Haverá 
ainda foguetes a anunciar 
o início das festividades. 

A partir das 10h30 e até 
ao meio-dia, centenas de 
crianças de várias escolas 
do concelho participam 
no cortejo infantil “S. João 
da Pequenada”, que come- 
ça na Praça da República 
e percorre o Largo Barão 
de S. Martinho, a Rua do 
Souto e a Rua da Mise- 
ricórdia, terminando na 
Praça Municipal que, ao 
meio-dia, é palco da per- 
formance “Saltimbancos”, 
pela CIA. Malatisch. Ato- 
res, acrobatas, equilibris- 
tas, ilusionistas e mímicos 
prometem captar a aten- 
ção de todos os que assis- 
tirem a este espetáculo. 

Também ao meio-dia 
é inaugurada no Mercado 
Municipal a exposição “O 
meu cavaquinho é ecoló- 
gico”, composta por tra- 
balhos dos alunos das es- 
colas que reinterpretam 
este instrumento tradi- 


By I VA A 


WE” 


UNA 


As ruas já estão adornadas para receber as festas 


cional de forma criativa. 
Segue-se, às 15h30, no 
Museu do Traje Dr. Gon- 
çalo Sampaio, o lança- 
mento do livro “Trajar 
no S. João de Braga” uma 
publicação ilustrada sobre 
os diferentes trajes que 
podem ser vistos ao lon- 
go das festas. Recorde-se 
que este é o terceiro livro 
editado pela Associação de 
Festas de S. João de Bra- 
ga, numa coletânea que 
aborda as diferentes tra- 
dições sanjoaninas. 
Pelas 19h00, é inaugu- 
rado no centro comercial 
Braga Parque o concurso 
de cascatas sanjoaninas. A 
concurso apresentam-se 


diversas associações que 
retratam pequenas com- 
posições de cenários de 
vivência sanjoanina. Os 
trabalhos ficam patentes 
durante as festas. 

Às 22h00, acontece 
um dos momentos mais 
aguardados, que é o mo- 
mento de ligar a ilumina- 
ção no centro da cidade. 
No momento será ainda 
apresentado o cancionei- 
ro sanjoanino bracaren- 
se “São João Hoje”, que dá 
voz às tradições musicais 
das festividades. 

Também às 22h00, o 
Parque da Ponte acolhe 
um encontro de tocado- 
res de concertinas da re- 


gião, terminando a ani- 
mação no Pópulo com a 
animação de dj's. 

O programa prolonga- 
-se pelo fim de semana, 
havendo ao longo do dia 
de amanhã diversa anima- 
ção de rua: gigantones e 
cabeçudos, Zés P'reiras, 
grupos tradicionais, um 
desfile de bombos, o XVI 
Encontro de Mini-Hon- 
das e, ao meio-dia, há uma 
rodopiada de gigantones 
e cabeçudos, na Praça da 
República. 

De tarde, há despique 
de bombos na Rua do Cas- 
telo, oficinas criativas so- 
bre as tradições de S. João 
e o cancioneiro sanjoani- 


no bracarense, no Mu- 
seu do Traje Dr. Gonça- 
lo Sampaio, e, às 15h00, 
na Câmara Municipal de 
Braga, é apresentado pu- 
blicamente o processo de 
certificação do cavaqui- 
nho. Um torneio de ma- 
lha, a prova de obstácu- 
los “Black Pig Race” e a 
inauguração da exposi- 
ção “Rusgas: A rusga do 
Joaquim Janeiro”, no Mu- 
seu do Traje, compõem o 
programa da tarde. 

À noite, pelas 21h30, 
atua no parque da Ponte 
Carlos Ribeiro & Amigos, 
na presença do apresen- 
tador José Figueiras e dos 
cantores Tiago Maroto e 


Avelino Lima 


Catarina Campos. 

O domingo mantém o 
programa de animação de 
rua habitual, com atuações 
de gigantones e cabeçudos 
e despique de bombos. De 
manhã, a Praça do Comér- 
cio acolhe uma concentra- 
ção de automóveis antigos 
e clássicos. Um dos pon- 
tos altos do dia está mar- 
cado para as 16h30, com 
o cortejo etnográfico que 
sai do Arco da Porta No- 
va em direção à Praça da 
República. Este é um mo- 
mento de celebração dos 
usos e costumes das gen- 
tes do Minho. 

À noite, tem lugar o Fes- 
tival Folclórico das Festas, 
antecedido de um desfile 
dos grupos participantes. 


TUB asseguram 
transporte especial 
por apenas um euro 
De 23 para 24 de junho, 
noitada de São João, é pos- 
sível ir de autocarro dos 
TUB até ao centro da ci- 
dade por apenas um eu- 
ro ida/volta. 

«Os passageiros pode- 
rão deixar o carro num 
dos três interfaces dispo- 
níveis: Estádio Municipal, 
Eleclerc ou Minho Center 
e chegar de TUB às Festas 
de São João. Em alternati- 
va poderão embarcar nas 
paragens que fazem parte 
do percurso deste trans- 
porte especial», explica a 
empresa. 

O transporte decorre 
das 21h00 às 01h30, re- 
tomando às 02h30 até às 
04h30, com frequência de 
cinco minutos. O regres- 
so também está assegura- 
do, vinca a empresa. 
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CÂMARA DE BRAGA E ACADEMIA SÊNIOR DE BRAGA CELEBRARAM COM ALUNOS DA EB1 DE S. LÁZARO DIA DO BRINCAR 


Seniores mostraram às crianças 
brincadeiras de outros tempos 


A corrida de caricas fascinou os mais novos 


© JOSÉ CARLOS FERREIRA 


Academia Sénior 

de Braga, a Câmara 

de Braga e os alu- 

nos da EBl de São 
Lázaro celebraram on- 
tem em conjunto o Dia 
Internacional do Brincar. 
Este encontro interge- 
racional aconteceu du- 
rante a manhã, na Praça 
do Município, com a par- 
ticipação de 250 crian- 
ças que puderam experi- 
mentar jogos como saltar 
à corda, o elástico e até as 


Os seniores ensinaram o jogo da macaca 


corridas de caricas. A che- 
fe de gabinete do presi- 
dente da Câmara de Bra- 
ga sublinhou que esta foi 
uma atividade pensada 
para as crianças e para o 
avós, num encontro que 
se pretendeu intergeracio- 
nal. «Portanto, temos 250 
crianças da EBI de São Lá- 
zaro, que vieram à Praça 
do Município para des- 
frutar um pouco do nosso 
património e, ao mesmo 
tempo, dos jogos tradicio- 
nais que estes avós joga- 
ram antigamente e ago- 


ra lhes transmitiram. Isto 
mostra que este encontro 
de gerações é importan- 
te e que, sobretu- 

do estes jogos 


= Ten 
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As crianças saltaram à corda 


Academia Sénior de Bra- 
ga explicou, por sua vez 
que a atividade nasceu 
no âmbito do te- 

“Ts è 
ma “Literacia 


tradicionais, z em Saúde e 
jogos tão Crianças Envelhe- 
simples, e avos cer Saudá- 
propor- brincaram vel”. «Jun- 
cionaram na Praça, tando esta 
uma ma- do Municipio. ideia do 
nhã tão di- envelhecer 


vertida», dis- 
se Ana Ferreira. 

Maria da Graça Gui- 
marães, docente na dis- 
ciplina de Cidadania da 


saudável com 

aquilo a que nós 
vamos assistindo das 
crianças não saberem- 
brincar umas com as ou- 


tras, não saberem brincar 
ao ar livre, não saberem 
brincar em equipa, trou- 
xe-nos à memória a nossa 
infância e a nossa juven- 
tude, viemos nós, avós, 
ensinar os nossos netos a 
brincarem como nós brin- 
cávamos quando éramos 
miúdos», explicou. Segun- 
do sublinhou, os jogos co- 
mo a carica, o berlinde, o 
pião, o elástico, o saltar à 
corda, a macaca, «são jo- 
gos que têm uma peda- 
gogia inerente de uma ri- 
queza imensa». Estes eram 


sea 


Rm 
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$ 


z 
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a 


jogos que “ocupavam” os 
recreios das escolas anti- 


gamente e que, para Ma- 
ria da Graça Guimarães 
deveriam regressar em 
substituição dos telemó- 
veis. Por isso, vários destes 
jogos foram, no final, sor- 
teados entre as turmas. A 
iniciativa teve o apoio da 
Agere que ofereceu garra- 
fas reutilizáveis e colocou 
pontos de água. Rui Mo- 
rais, o administrador da 
empresa municipal dei- 
xou, assim, uma mensa- 
gem de sustentabilidade. 


PENN ERRA na ` 
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OBRAS ESTÃO PRESTES A TERMINAR 


Convento de São Francisco 
abre ao público em setembro 


s obras de requali- 

ficação do Conven- 

to de São Francisco 

vão ficar concluídas 
nos próximos dias, permi- 
tindo a abertura do espa- 
ço ao público no próximo 
mês de setembro, anun- 
ciou ontem a Câmara Mu- 
nicipal de Braga. 

A autarquia explica, em 
comunicado, que o proje- 
to vai permitir a integra- 
ção do edifício num cir- 
cuito de visita integrada 
que contempla também 
o Mausoléu de S. Frutuo- 
so e a igreja de S. Jeróni- 
mo de Real. 

«Este projeto vai per- 
mitir que Convento de 
São Francisco seja um po- 
lo de difusão do conheci- 
mento e também um pon- 
to turístico de excelência 
para o concelho de Braga. 
É um projeto que agrega 
várias entidades como a 
autarquia e a Universida- 
de do Minho (UMinho), 
ao qual se juntou a então 
Direção Regional de Cul- 


Ricardo Rio, António Cunha, Jorge Sobrado e Olga Pereira visitaram as obras 


tura Norte (DRCN) e a pa- 
róquia de Real, em torno 
da requalificação deste va- 
lioso património», refe- 
riu ontem, Ricardo Rio, 
presidente da Câmara 
Municipal de Braga, du- 
rante a visita ao local que 
contou com a presença 
de António Cunha, pre- 


sidente da Comissão de 
Coordenação e Desen- 
volvimento Regional do 
Norte (CCDR-N), do vi- 
ce-presidente Jorge So- 
brado e da vereadora Ol- 
ga Pereira. 

Com um investimen- 
to de cerca de 2,5 milhões 
de euros (850 mil euros 


ao abrigo do FEDER, ao 
qual se junta um investi- 
mento municipal supe- 
rior a 1,5 milhões de eu- 
ros), a reabilitação resulta 
de um protocolo de co- 
laboração assinado entre 
o Município de Braga, a 
UMinho, a DRCN e a Pa- 
róquia de Real. 


O projeto que preten- 
de promover «a reposi- 
ção da coesão espacial do 
conjunto monumental 
que congrega três edifi- 
cios — igreja de São Je- 
rónimo de Real, Mausoléu 
de São Frutuoso (monu- 
mento nacional) e Con- 
vento de São Francisco 


DR 


— corporiza um conjun- 
to com elevado potencial 
para o desenvolvimento 
do turismo cultural e re- 
ligioso, respondendo ao 
desafio de valorizar os re- 
cursos da cidade e da re- 
gião», pode ler-se na no- 
ta de imprensa 

Está prevista a abertu- 
ra do monumento à visi- 
tação interpretada, com 
um circuito que inclui os 
dois primeiros pisos do 
convento, o mausoléu, a 
igreja e a sacristia; e es- 
paços de trabalho para a 
Unidade de Arqueologia 
da UMinho, que assegu- 
rará o serviço educativo 
e a produção atualizada 
de conteúdos para com- 
plementar o circuito de 
visita. 

Após a recuperação do 
Convento de São Francis- 
co estar concluída, a UMi- 
nho vai ficar responsável 
pela gestão da sua visita, 
que será integrada num 
circuito único aberto à 
população. 


JOVENS PERCEBERAM DE PERTO A DINÂMICA DA EMPRESA E DO JORNAL 


Alunos da Escola Secundária Alberto Sampaio 
visitam Diário do Minho 


Diário do Minho re- 
cebeu, na tarde de 
ontem, vários alu- 
nos da Escola Secun- 
dária Alberto Sampaio do 
segundo ano do curso de 
Multimédia. 

A visita de estudo, que 
decorreu no âmbito da 
disciplina de Design, Co- 
municação e Audiovisuais, 
contou com a presença de 
12 jovens, acompanha- 
dos pela professora da 


Passagem no estúdio da DMTV 


Matilde Veiga 


disciplina, que salientou 
a importância de poder 
aprender fora do conte- 
to escolar. 

Os jovens alunos tive- 
ram a oportunidade de, 
ao longo da passagem na 
Gráfica, perceber como 
funciona a impressão dos 
jornais, de livros e respe- 
tivos acabamentos. 

O estúdio da DMTV 
foi também local de vi- 
sita, O que proporcionou 


a estes futuros profissio- 
nais um contacto dire- 
to com o que está por 
detrás das gravações de 
programas e toda a lo- 
gística envolvente. A visi- 
ta foi animada, de início 
ao fim, pela curiosida- 
de dos alunos, que de- 
monstraram interesse 
em saber mais sobre as 
profissões patentes na 
empresa e sobre a dinã- 
mica do dia-a-dia. 
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LUFHTANSA CITY CENTER INCLUIU BOM JESUS NAS REALIZAÇÕES QUE DECORREM ATÉ AMANHÃ 


Autarca de Braga destaca atratividade da cidade 
no acolhimento a realização na área do turismo 


raga recebe até ao 

próximo Sábado, 15 

de Junho, a Lufhtan- 

sa City Center num 
evento que reúne cerca de 
250 operadores e agen- 
tes de viagens de todo o 
mundo. Reuniões de ne- 
gócio, workshops, con- 
ferências dedicadas aos 
temas da inovação e tec- 
nologia, são algumas das 
iniciativas a decorrer na 
cidade. 

Nas sessão de boas vin- 
das aos participantes, que 
se realizou quarta-feira, 12 
de junho, no Bom Jesus, 
o presidente da Câmara 
Municipal de Braga, Ri- 
cardo Rio, destacou que 


Evento é promovido pela companhia de aviação de bandeira da Alemanha 


Braga é uma cidade onde 
as pessoas vivem felizes 
e onde a qualidade de vi- 


da tem vindo a aumentar. 
«O que atrai visitantes a 
Braga é a qualidade de vida 


que os seus cidadãos po- 
dem usufruir no seu dia a 
dia. Fomos reconhecidos 


Publicidade 


CERIMÓNIA DE JUBILAÇÃO VAI DECORRER NO AUDITÓRIO B1, EM BRAGA 


Alberto Proença leciona 
hoje a sua última aula 


professor da Uni- 

versidade do Minho 

Alberto Proença vai 

dá hoje, dia 14 de ju- 
nho, a sua última aula co- 
mo docente da Universi- 
dade do Minho, informou 
ontem a instituição de en- 
sino superior com sede 
em Braga. 

A cerimónia de jubila- 
ção do professor catedrá- 
tico do Departamento de 
Informática da Escola de 
Engenharia da Universi- 
dade do Minho que fun- 
dou há 30 anos o primeiro 
serviço nacional de com- 
putação paralela realiza-se 
às 15h00, no auditório Bl 
(edifício 2) do campus de 
Gualtar, em Braga. 

Na abertura prevê-se 
as intervenções do reitor 
da UMinho, Rui Vieira de 
Castro, do presidente da 
Escola de Engenharia, Pe- 


dro Arezes, e do diretor do 
Departamento de Infor- 
mática, Luís Soares Bar- 
bosa. Segue-se um con- 
junto de testemunhos de 
pessoas, algumas de re- 
ferência, que privaram 
com o homenageado. A 
última lição de Alberto 
Proença é pelas 17h00 e, 
uma hora depois, decor- 
re um convívio. 

Alberto José Proença 


a É 
a 


nasceu em Moçambique 
em 1954 e veio para Por- 
tugal em 1975. Licenciou- 
-se em Coimbra e dou- 
torou-se em Manchester 
(Reino Unido). É o do- 
cente n.º 43 da UMinho 
(1977-), onde é também 
investigador do Centro 
Algoritmi, pesquisando 
desde a eletrónica digital 
à computação de alto de- 
sempenho, incluindo ar- 
quitetura de computado- 
res, computação paralela 
e computação heterogé- 
nea, com aplicações nas 
áreas do património, da 
visão por computador, da 
física e da química. Intro- 
duziu o primeiro serviço 
nacional de computação 
paralela (1994) e lançou o 
Erasmus na Uminhi, pa- 
ra o intercâmbio com a 
Universidade de Bristol 
(Reino Unido). 
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como a 9.º Cidade da Eu- 
ropa onde as pessoas vi- 
vem felizes. Temos um 
leque de infraestruturas, 
serviços públicos, paisa- 
gens e espaços naturais 
que estão ao dispor tanto 
de residentes como de vi- 
sitantes», enfatizou, dan- 
do ainda conta da «enor- 
míssima dinâmica cultural 
que propicia experiências 
diferenciadoras». 

A par desta distinção, 
Ricardo Rio destacou o 
facto de Braga ter sido 
eleita em 2021 como Best 
European Destination, 
prémio que representou 
uma alavanca poderosa 
para a economia e turis- 


www .diariodominho.pt 


mo não só de Braga como 
de toda a Região, e já em 
2023 como melhor des- 
tino turístico emergente 
nos World Travel Awards. 

«Com todos estes re- 
sultados, Braga tem tam- 
bém vindo a registar um 
crescimento muito sig- 
nificativo do número de 
projetos hoteleiros pre- 
cisamente para fazer fa- 
ce ao aumento da procu- 
ra», disse. 

O primeiro dia da Lu- 
fhtansa City Center que 
incluiu a realização de 
uma visita guiada pelo 
Centro Histórico de Bra- 
ga e um concerto na Ba- 
sílica do Bom Jesus. 


A PREVENÇÃO 
COMEÇA EM SI. 


IDENTIFIQUE 
E REGISTE OS 


I% SEUS TERRENOS. 


Sabia que o registo das suas propriedades 
contribui para a identificação dos proprietários 
e terrenos em caso de incêndio? 


Identifique e registe os seus terrenos rústicos no BUPi. 
E simples e gratuito. 


Saiba mais em bupi.gov.pt ou em | 


portugalchama.pt. 


PORTUGAL CHAMA 
POR SI. POR TODOS. 


RECUPERAR 


PORTUGAL 
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Santo António e São 
Francisco de Assis 
tomaram as Paz e 


Na tarde de ontem, autoridades 
civis e religiosas de Famalicão 
descerraram uma placa 


Bem como atitude e 
exemplo de vida. 


comemorativa dos 100 anos da 
capela de Santo António, ainda 
em obras, tal como em 1924. 


Pão de Santo Antônio deve inspirar 
sustento da fé e da dignidade humana 


© FRANCISCO DE ASSIS 


concelho de Fama- 

licão viveu ontem 

um dos dias mais 

importantes e sim- 
bólicas das festas antoni- 
nas 2024 e o ponto alto 
do ponto de vista religio- 
so. Durante a eucaristia e 
distribuição do “pão ben- 
to”, o Arcebispo de Braga 
considerou que a distri- 
buição do Pão de Santo 
António deve servir de 
inspiração aos cristãos co- 
mo alimento eucarístico, 
mas também como sus- 
tento de todo o homem, 
com vista à sua dignida- 
de, principalmente os 
mais necessitados. 

A eucaristia solene de 
Santo António decorreu 
na Praceta Cupertino de 
Miranda, na presença de 
um grande número de 
famalicenses, entre eles 
o presidente da Câmara 
Municipal, Mário Passos; 
e toda a sua vereação. 

A missa foi celebrada 
por D. José Cordeiro e 
concelebrada por vários 
sacerdotes do Arcipresta- 
do, dando precisamente 


Arcebispo de Braga benzeu o pão de Santo António e desejou que seja sustento da alma e que não falte à mesa de ninguém 


a ideia de união em tor- 
no do padroeiro do con- 
celho e do arciprestado. 

Na sua homilia, o Arce- 
bispo Metropolita come- 
çou por fazer uma breve 
história da vida de San- 
to António, mostrando, 
por um lado, a sua ação 
como pregador exímio, 
mas sobretudo a sua li- 
gação ao pão eucarístico, 
sem o qual o cristão não 
vive; e por outro, foi su- 
blinhado a grande ação 
caritativa e de atenção aos 


Avelino Lima 


mais pobres, sem esque- 
cer que Santo António foi 
um discípulo de São Fran- 
cisco de Assis. 

Uma homilia em que 
D. José Cordeiro recor- 
dou, com o V Congresso 
Eucarístico Nacional, que 
decorreu em Braga entre 
o final de maio e início de 
junho deste ano, consi- 
derando até que poderá 
haver uma ligação entre 
a “transladação” da cape- 
la de Santo António, em 
Famalicão, e o Congres- 
so Eucarístico Nacional 
de há 100 anos, também 
em Braga. 

Recorde-se que ontem, 
foi descerrada uma placa 
comemorativa dos 100 
anos da capela de San- 
to António, apesar de 
ainda não estar pronta. 
Curiosamente, também 
há 100 anos, este templo 
antonino ainda não esta- 
va completo. 

D. José Cordeiro usou 
as próprias palavras de 
Santo António, sobre o 


pão de Deus, o Pão Eu- 
carístico, o Pão da Von- 
tade de Deus, o pão vi- 
vo que a todos congrega 
à volta da mesa eucarís- 
tica. «O coração precisa 
deste pão que sacia a fo- 
me de Deus». 

O Arcebispo de Braga 
ensinou ainda que Santo 
António foi considerado 
Doutor da Igreja, ou seja, 
aquele cuja doutrina de- 
ve ser seguida por todos. 

Salientou ainda as duas 


palavras que se tornaram 
atitude de vida de São 
Francisco de Assis e San- 
to António. “Paz e Bem”, 
precisamente o lema dos 
franciscanos. 

Um lema que só pode 
ser concretizado se hou- 
ver pão para todos. Por- 
que sem pão não pode 
haver paz. 

«Que este pão parti- 
do e repartido não falte a 
ninguém, para que todos 
tenham dignidade na sua 


Avelino Lima 


vida. Um pão que não só 
nos alimenta como nos 
fortaleça neste peregri- 
nar como cristãos», dis- 
se D. José Cordeiro. 

O prelado salientou 
ainda que o pão de San- 
to António tem o simbo- 
lismo do compromisso da 
igreja em cuidar daqueles 
que mais precisam, não 
deixando ninguém para 
atrás. «Símbolo do apoio 
e solicitude» da Igreja pa- 
ra com os outros. 

Recorde-se que a tra- 
dição do Pão de Santo An- 
tónio, também conheci- 
do como “pão bento” ou 
“pão dos pobres”, come- 
çou há mais de 100 anos, 
em 1906. Está relaciona- 
da com os vários mila- 
gres praticados por este 
santo português, o santo 
casamenteiro. 

O coro que solenizou 
a missa em Famalicão 
cantou: «nosso padroei- 
ro Santo António sois O 
pastor que nos sacia com 
a Santa Eucaristia, corpo 
e sangue de Jesus; sois o 
pastor que nos sacia com 
a Santa Eucaristia. 


pi 
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Várias centenas de fiéis participaram na missa campal de Santo António de Famalicão 
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PRESIDENTE MÁRIO PASSOS FEZ UM BALANÇO PROVISÓRIO DAS FESTAS DO CONCELHO 


Câmara de Famalicão diz que Antoninas 
deste ano foram as maiores da história 


© FRANCISCO DE ASSIS 


s festa de Santo An- 

tónio de Famali- 

cão prolongam- 

-se ainda durante 
este fim de semana. No 
entanto, em jeito de ba- 
lanço provisório, o pre- 
sidente da Câmara Mu- 
nicipal de Famalicão já 
classifica as antoninas de 
2024 como as «melhores 
da história», além de evi- 
denciarem uma grande 
capacidade da cidade em 
ter múltiplos eventos em 
simultâneo. 

Depois da missa cam- 
pal e da distribuição do 
pão de Santo António, 
o presidente da Câma- 
ra Municipal de Famali- 
cão fez um balanço das 
festas e não poupou nas 
palavras. Em declarações 
ao Diário do Minho, Mário 
Passos foi enfático quan- 
do lhe foi pedido para fa- 
lar das festas. 

«Correrem muito bem. 
Foram seguramente as 
maiores da história de 
Famalicão. Sempre com 
muita afluência de fama- 
licenses, mas também de 
externos. Tivemos, de fac- 
to, muitos visitantes. É cla- 
ro que dependeu do car- 
taz de cada dia, mas houve 


SEA ade Eis 
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Avelino Lima 
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Presidente da Câmara de Famalicão e a sua vereação assistiram à missa solene de Santo António e fez um balanço «muito positivo» das festas 


sempre muita gente. Fo- 
ram dezenas de milhares 
de pessoas. A contabilida- 
de ainda está a ser feita. 
Porque, do ponto de vista 
formal, as festas acabam 
hoje [ontem], mas o pro- 
grama prossegue até ao 
próximo fim de semana. 
É claro que as condições 
climatéricas ajudaram, ti- 
vemos quase sempre bom 
tempo. Só no primeiro dia 
é que tivemos de alterar 
ou adiar alguns pontos do 
programa», começou por 
dizer Mário Passos. 

Por isso, acrescentou: 


«Estamos obviamente 
muito satisfeitos. É cla- 
ro que há sempre algo a 
melhorar. Eu próprio sou 
um observador atento e 
exigente, um contribui- 
dor líquido para novas 
ideias». Segundo o autar- 
ca famalicense, estas fes- 
tas demonstraram outra 
coisa: «é que temos uma 
cidade com todas as ca- 
pacidades e potencialida- 
des, que consegue reali- 
zar múltiplas iniciativas 
ao mesmo tempo. É das 
poucas cidades com es- 
ta capacidade para even- 


tos de grandes massas, 
com iniciativas diversas 
no mesmo espaço. Por is- 
so, só posso dizer que o 
balanço é muito positi- 
VO». 

O presidente da Câma- 
ra falou ainda das mar- 
chas. «As marchas foram 
de excelência. Quando pa- 
rece que já chegamos ao 
topo, consegue-se superar 
e fazer melhor. O senti- 
mento generalizado é de 
enorme orgulho e satisfa- 
ção por estas festas e pe- 
lo facto de este território 
ter conseguido alcançar o 


tal feito de excelência». 
Mário Passos falou ain- 
da do pão de Santo An- 
tónio, que também ele 
o guarda de um ano pa- 
ra o outro, como manda 
a tradição; bem como da 
capela de Santo António. 
No final da missa, o ar- 
cipreste de Famalicão, pa- 
dre Francisco Carreira, 
agradeceu a presença de 
todos, abordou o simbo- 
lismo do pão de Santo An- 
tónio, e a capela de Santo 
António que, à imagem da 
Igreja, está em renovação, 
para melhor servir o fiéis 


e o povo. Faltam o adro 
e o telhado. Espera que 
os devotos continuem a 
apoiar as obras. 

Sobre o pão de Santo 
António, ontem foram 
distribuídos quatro mil 
pães. D. José Cordeiro en- 
tregou o primeiro pão ao 
presidente da Câmara, 
seguido dos vereadores 
e padres. 

Depois, formou-se uma 
grande fila para receber 
o pão, que é feito com 
um fermento especial, 
para durar pelo menos 
um ano. 


ARCA vence Marchas Antoninas de Famalicão 


Entretanto, a ARCA — Associação Recrea- 
tiva e Cultural de Antas foi a estrela mais 
cintilante da grande noite das Marchas 
Antoninas de Vila Nova de Famalicão, 
com os perto de 100 marchantes da as- 
sociação a conquistarem o júri do desfi- 
le. Com um total de 90 pontos, a marcha 
de Antas arrecadou ainda os prémios de 
“Melhor Coreografia”, “Melhor Guarda- 
-Roupa” e “Melhor Música”. 

Em segundo lugar ficou a Associação 
Cultural e Desportiva São Martinho de 
Brufe, com 82 pontos, que foi ainda elei- 


ta a “Marcha Mais Popular”. Em terceiro 
lugar ficou a Associação Cultural e Re- 
creativa São Pedro de Riba de Ave, com 
71 pontos, conquistando ainda o prémio 
de “Melhor Letra”. 

O prémio de “Melhores Arcos” foi atri- 
buído à LACS — Associação Cultural São 
Salvador da Lagoa. O presidente Mário 
Passos acompanhou tudo e falou «numa 
noite memorável» resultado do esforço, 
dedicação, garra e profissionalismo” dos 
mais de 1200 marchantes, que criaram 
«um ambiente incrível». 


E Pa a 


Mário Passos vibrou com os vencedores das marcas 2024 
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OS 50 ANOS DO 25 DE ABRIL FORAM O MOTE PARA UM DOS PONTOS ALTOS DAS ANTONINAS 


Marchas de Santo Antônio 
enchem ruas de Vila Verde 


ilhares de pessoas 
celebraram, on- 
tem, em festa as 
Marchas de San- 
to António, cujo tema re- 
mete aos 50 anos do 25 
de Abril 
Vila Verde celebrou 
mais um feriado em hon- 
ra de Santo António. As 
ruas do centro vilaver- 


dense encheram-se de 
gente de todas as idades 
num espírito de festa e 
alegria, provando que a 
tradição continua bas- 
tante viva. 

«É sempre um dos pon- 
tos altos este dia dedica- 
do às marchas, porque te- 
mos tantas crianças, este 
colorido, esta alegria, as 


coreografias que elas vão 
desenvolvendo... é sempre 
uma tarde muito anima- 
da e um dia muito preen- 
chido com as Marchas», 
referiu a presidente da 
Câmara Municipal de Vi- 
la Verde, Júlia Fernandes. 

Após uma noite anima- 
da pelo Festival das Febras 
e pelas Rusgas e Foguei- 


Inês Pedro Fernandes 


ras de Santo António que 
levou milhares de pes- 
soas às ruas, decorreram 
as Marchas Populares, or- 
ganizadas pela União de 
Freguesias Vila Verde Bar- 
budo e pela Casa do Povo 
de Vila Verde, protagoni- 
zadas não só pelas cente- 
nas de crianças de escolas 
e jardins de infância mas 


também pelos seniores da 
instituições do concelho. 
Este ano, as Marchas 
decorreram sob o mote 
das comemorações dos 
50 anos do 25 de Abril. 
«Nós temos estado a co- 
memorar Abril ao longo 
de todo o ano. Portanto, 
mais uma vez, nas nos- 
sas marchas estão paten- 


tes estes 50 anos, a lem- 
brar que a liberdade, que 
a paz e que a solidarie- 
dade são valores que te- 
mos que continuar a pre- 
servar», sublinhou Júlia 
Fernandes. 

O tempo ameno aju- 
dou e tem contribuído pa- 
ra que o feedback destas 
festas seja positivo. 


NOVO SERVIÇO NA ULSBE 


USF Viatodos com consultas de pediatria descentralizadas 


Escola Secundária 

Martins Sarmento 

foi a vencedora do 

Torneio de Retóri- 
ca, realizado entre estabe- 
lecimentos de ensino de 
Guimarães. 

A Unidade Local de 
Saúde de Barcelos/Espo- 
sende (ULSBE) iniciou, 
no Centro de Saúde de 
Esposende, as consultas 
descentralizadas da es- 
pecialidade de Pediatria. 

Naquele âmbito, nes- 


te mês de junho, no dia 
25, «o serviço de pedia- 
tria passará a realizar es- 
tas consultas também na 
Unidade de Saúde Fami- 
liar de Viatodos, onde se- 
rão realizadas consultas de 
pediatria geral e de aler- 
gologia pediátrica», in- 
formou a direção. 

Neste sentido, segundo 
a mesma fonte, prevê-se 
ainda o alargamento das 
consultas descentraliza- 
das de pediatria a outras 


unidades funcionais dos 
Cuidados de Saúde Pri- 
mários da ULSBE ainda 
este ano e, de igual modo, 
está previsto o alargamen- 
to de consultas descentra- 
lizadas a outras especiali- 
dades hospitalares. 

De acordo com a Ad- 
ministração Central do 
Sistema de Saúde (ACSS), 
as consultas hospitalares 
descentralizadas consis- 
tem em consultas mé- 
dicas de especialidades 


hospitalares nos cuida- 
dos de saúde primários, 
nos serviços prisionais ou 
em associações de solida- 
riedade social. Estas espe- 
cialidades incluem, en- 
tre outras, oftalmologia, 
obstetrícia, pediatria, gi- 
necologia, medicina físi- 
ca e de reabilitação e in- 
feciologia. Esta iniciativa 
é mais uma solução para 
aumentar a acessibilida- 
de dos utentes aos cuida- 
dos de saúde. 
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FESTA DAS FESTAS ENTRE 5 E 7 DE JULHO 


Vila de S. Torcato dedica Romaria 


Grande ao santinho do povo 


Romaria Grande 
de S. Torcato, uma 
das maiores festas 
populares do con- 
celho de Guimarães e da 
região do Minho, consi- 
derada «a festa das festas», 
está de regresso nos dias 
5, 6 e 7 de julho, assina- 
lando, desta forma, a tras- 
ladação do corpo do san- 
to mártir, em 1852, para 
a Basílica de S. Torcato. 
Apequena vila de S. Tor- 
cato ostenta com orgu- 
lho o título de Raínha da 
Cultura Popular de Gui- 
marães e tem na Roma- 
ria Grande o seu mais afa- 
mado cartaz, que rivaliza 
com os maiores do Mi- 
nho, inteiramente dedica- 
do ao «santinho do povo». 
A Irmandade responsável 
pela festa apresenta-se 
com um resumo emble- 
mático da sua importân- 
cia: «8 séculos de uma his- 
tória, sempre, ao serviço 
do Santo do Povo». 
Assim, na apresentação 
do programa da Romaria 
Grande, o juiz da Irman- 
dade de S. Torcato, Pau- 


= oh Wes 


Romaria Grande de S. Torcato regressa no primeiro fim de semana de julho 


lo Novais, fez questão de 
sublinhar «a importância 
desta tradição com 172 
anos», realçando que «é 
muito mais do que uma 
simples romaria, é um 
momento muito especial 
onde milhares e milhares 
de pessoas convergem pa- 
ra S. Torcato, naquele que 
é o momento mais im- 
portante da Irmandade 
S. Torcato». 


Com efeito, tal como 
assinalam os materiais de 
divulgação, «os caminhos 
que conduzem os pere- 
grinos à Basílica no cen- 
tro do vale de São Torcato 
não se conseguem medir, 
pois foram estes pisados 
ainda antes da criação do 
Reino de Portugal. São ca- 
minhos não de distância 
nem de tempo, mas de 
fé e de contemplação — 


são caminhos imateriais 
sulcados por uma força 
ancestral». E o programa 
volta a ter nos momentos 
religiosos os pontos altos, 
com a missa dominical e 
a solene procissão, pelas 
18h00, mas sem esquecer 
a vertente popular, com 
presença obrigatória dos 
«famosos» Grupo Folcló- 
rico de S. Torcato e Grupo 
Folclórico da Corredou- 


ra. O arraial de sexta-feira 
será animado pelo grupo 
Musiminho, seguido de 
DJ's, enquanto o sábado 
à noite será animado pe- 
los Santamaria, bem co- 
mo as majestosas sessões 
de fogo de artifício. Tudo 
sem esquecer o festival de 
bolo com sardinhas, re- 
cuperando a tradição de 
preparação nos fornos de 
lenha do terreiro. 

Na apresentação, ove- 
reador da Cultura da Câ- 
mara de Guimarães, Pau- 
lo Lopes Silva, realçou 
que «esta romaria é, es- 
sencialmente, parte do 
património imaterial do 
nosso concelho e uma pe- 
ça de património com- 
pletamente viva, quer do 
ponto de vista lúdico e 
recreativo, quer do pon- 
to de vista religioso, que 
tem uma ambição muito 
saudável e de louvar pa- 
ra que seja abrangente e 
plural». Mais uma vez, «a 
fé em S.Torcato, é o su- 
porte de toda esta festi- 
vidade», concluiu o cape- 
lão Valentim Gonçalves. 


FREGUESIA DE VILARCHÃO 


Vieira do Minho rende homenagem a antigos combatentes 


celebração do Dia 
de Portugal, de Ca- 
mões e das Comu- 
nidades Portugue- 
sas ficou marcada por 
uma profunda home- 
nagem aos antigos com- 
batentes da freguesia de 
Vilarchão, em Vieira do 
Minho, que ao longo 
da história defenderam 
a pátria com bravura e 
sacrifício. 
Na Junta de Fregue- 
sia foram prestadas ho- 
menagens específicas aos 


combatentes da fregue- 
sia que serviram na Pri- 
meira Guerra Mundial e 
nas Guerras do Ultramar. 
«Esta homenagem não foi 
apenas um gesto de reco- 
nhecimento, mas também 
um momento de cone- 
xão entre gerações, refle- 
tindo sobre o legado dei- 
xado por estes homens», 
valoriza a autarquia, em 
comunicado. 

O ponto alto da ceri- 
mónia foi a apresentação 
do livro "Ex-combatentes 


de Vilarchão Guerra Colo- 
nial 1961-1974", pelo histo- 
riador e capitão de abril, 
Coronel David Martelo. 


Esta obra, coordenada e 
escrita por José Marques 
Fernandes, surge como 
um tributo e um memo- 


rial aos 26 ex-combatentes 
de Vilarchão que partici- 
param na guerra colonial 
em Moçambique, Angola 
e Guiné, assim como na 
Primeira Guerra Mundial. 
O livro, mais do que 
um mero registo histó- 
rico, é uma celebração 
da coragem e resiliência 
destes homens, muitos 
dos quais ainda estão vi- 
vos e presentes na memó- 
ria viva da comunidade, 
onde cada página é uma 
viagem ao passado. 
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PÓVOA 

DE LANHOSO 
CONFIRMADA 
TERRA 
CAMILIANA 


LIVRO Aapresenta- 
ção da obra "Camilo 
e o último Enforca- 
do em Braga: O De- 
mónio do Ouro”, de 
António José Fer- 
reira Afonso, no dia 
7 de junho, traduz, 
para o presidente da 
Câmara, Frederico 
Castro, «a reconfir- 
mação da Póvoa de 
Lanhoso como ter- 
ra camiliana». 
«Camilo Caste- 

lo Branco está as- 
sociado à Póvoa de 
Lanhoso. A Póvoa 
de Lanhoso está as- 
sociada à história 
de Camilo Castelo 
Branco», assinalou 
o autarca, naquela 
sessão. 

A obra "Camilo 
e o último Enfor- 
cado em Braga: O 
Demónio do Ouro" 
decorre de uma edi- 
ção tripartida, que 
engloba Câmara da 
Póvoa de Lanhoso, 
Santa Casa da Mise- 
ricórdia de Braga e 
Santa Casa da Mise- 
ricórdia de Barcelos. 
A apresentação este- 
ve a cargo do coor- 
denador científico 
da Casa de Camilo 
e do Centro de Es- 
tudos Camilianos, 
Sérgio Guimarães 
de Sousa, e do pró- 
prio autor, António 
José Ferreira Afon- 
so. A cerimónia, que 
decorreu na Quin- 
ta Rural Maria da 
Fonte, em Calvos, 
foi conduzida pe- 
lo coordenador do 
Núcleo Documen- 
tal da autarquia, 
Paulo Freitas, cuja 
ação foi determi- 
nante para que os 
manuscritos não 
se perdessem para 
sempre. 
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CONCERTO DO CONSERVATÓRIO DE MÚSICA 


Tim dos Xutos atua 


com 120 artistas 


em Arcos de Valdevez 
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Concerto será momento especial para os alunos 


concerto de encer- 

ramento de ano le- 

tivo do Conserva- 

tório de Música de 
Arcos de Valdevez (CM- 
DAV), no dia 21 deste mês, 
vai contar com a partici- 
pação de Tim, dos Xutos 
e Pontapés, que atuará 
acompanhado pelo En- 
semble Ibérico, foi on- 
tem divulgado. 

O espetáculo, intitula- 
do Vale D'Artes, vai decor- 
rer no anfiteatro de Ar- 
cos de Valdevez, às 21h30, 
«juntando mais de 120 
artistas numa junção de 
gerações, dos cinco aos 
80 anos, entre alunos de 


VIANA DO CASTELO 


iniciação, alunos do en- 
sino básico articulado e 
vozes da Universidade do 
Saber», informaram os 
promotores. 

Para o presidente do 
Conservatório, Nuno Bri- 
to, este «será um momen- 
to especial para todos os 
alunos e alunas que vão 
subir ao palco, neste es- 
petáculo que promete ser 
memorável». O Conser- 
vatório celebra este ano 
10 anos «e temos vindo a 
desenvolver uma série de 
iniciativas e espetáculos 
com grandes nomes do 
panorama nacional co- 
mo Luís Represas, Maes- 


tro Vitorino D'Almeida, 
e a atriz Sofia Nicholson 
que já integraram uma 
das iniciativas», explica 
o dirigente. Em comu- 
nicado enviado às reda- 
ções, o CMDAV, este ano 
a celebrar 10 anos, refe- 
re ter registado neste pe- 
ríodo «um crescimento 
significativo no número 
de alunos e uma enorme 
evolução na forma como 
se ensinam as artes neste 
concelho». 

Atualmente temos 224 
alunos e desses, 91 estão 
em regime de ensino arti- 
culado com o agrupamen- 
to de escolas de Valdevez. 


Dali Trio apresenta recital 


O Dali Trio — Ma- 
tilda Mensink (vio- 
lino), Pedro Mou- 
tinho (violoncelo) 
e Mateus Barros (piano) 
apresenta, no dia 27, às 
17h15, no auditório da 
Fundação Átrio da Mú- 
sica (FAM), um recital de 
música de câmara, foi on- 


tem revelado. 

Neste recital, integra- 
do na 13.° edição, do “Ci- 
clo das Quintas — música 
à conversa..., o Dali Trio 
apresenta “obras icónicas 
do final do século XIX, na 
transição já para o século 
XX, de compositores co- 
mo Sergei Rachmanino- 


ff e Johannes Brahms”. 

O Trio Dali compos- 
to por um grupo de jo- 
vens músicos, ainda que 
recente na sua formação, 
demonstra maturidade 
e seriedade num projeto 
promissor no âmbito do 
cenário da música de câ- 
mara erudita. 


DR 


REVISÃO PUBLICADA EM DR 


Viana do Castelo coloca 
plano de proteção civil 
no terreno em julho 


novo Plano Muni- 

cipal de Emergên- 

cia e Proteção Civil 

(PMEPC) de Viana 
do Castelo vai entrar em 
vigor no dia 3 de julho, 
como consta do regula- 
mento ontem publica- 
do em Diário da Repú- 
blica (DR). 

De acordo com o do- 
cumento, consultado pe- 
la agência Lusa, o novo 
(PMEPC) de Viana do Cas- 
telo foi aprovado em maio 
último, em reunião ca- 


dos seu Serviço Municipal 
de Proteção Civil (SMPC), 
melhorando os níveis de 
coordenação operacio- 
nal à escala do concelho, 
a monitorização perma- 
nente, o aprofundamen- 
to do conhecimento das 
vulnerabilidades do ter- 
ritório e criando uma ca- 
da vez maior proximida- 
de aos cidadãos através do 
desenvolvimento de ati- 
vidades de planeamento 
de operações, prevenção, 
segurança, e informação 


«Os incêndios rurais e 
as pandemias apresentam 
o nível de risco máximo 
— risco extremo -, pelo 
que merecem particular 
atenção no sentido de se 
implementarem medi- 
das de prevenção e miti- 
gação. As ondas de calor 
e os incêndios urbanos 
encontram-se no pata- 
mar de risco seguinte: ris- 
co elevado. Os extremos 
de temperatura máxima 
são, durante o verão, o fe- 
nómeno de âmbito me- 


Cheias e inundações apresentam risco baixo no concelho 


marária, após a conclu- 
são de um período de 30 
dias de consulta pública. 
A revisão do PMEPC da 
capital do Alto Minho foi 
aprovada, por unanimida- 
de, em junho de 2023 e 
justificada com a neces- 
sidade de «o tornar mais 
operacional». 

No regulamento on- 
tem publicado em DR, 
«o reforço do sistema de 
proteção civil ao nível do 
município de Viana do 
Castelo é concretizado 
através da consolidação 


publica». 

O PMEPC será revisto, 
no máximo, após cinco 
anos da sua entrada em vi- 
gor ou atualizado sempre 
que se considere necessá- 
rio, lê-se no documento, 
com 279 páginas. O pla- 
no, cuja primeira versão 
remonta a 2015, «tem por 
finalidade enfrentar a ge- 
neralidade das emergên- 
cias que se admitem no 
território, sendo aplica- 
do perante a ocorrência 
de acidentes graves e ca- 
tástrofes específicas». 


teorológico mais preocu- 
pante», destaca o plano. 

Os acidentes rodoviários 
e de transporte/armazena- 
mento terrestre de mer- 
cadorias perigosas estão 
classificados como sen- 
do de risco elevado, uma 
vez que este é um conce- 
lho com uma grande ma- 
lha urbana e fortemente 
industrializado. O docu- 
mento refere ainda que os 
restantes riscos são de ní- 
vel moderado, excetuan- 
do as cheias e inundações, 
com risco baixo. 


DR 
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DE 23 PARA 
24 JUNHO 


21h00 - 01h30 
02h30 - 04h30 


Deixe o carro nos nossos 
interfaces e viaje com os TUB 


AREAL DE CIMA 


JRDEA 


ESTÁDIO MUNICIPAL hrmavz 


= 
-n 5min 
: O 


Monte d'Arcos (Cons. Bento Miguel) frequência 


António B M Junior 
e 


® Júlio Fragata IV 


Lamaçães 
CABRITA 


Porfirio Silva 
p ERES RO NOVO 
Da Ponte PASSAL 


` MINHO CENTER | 


RUZEIRO Ş 
Bida Volta 


E.LECLERC | AEE 


Bida Volta 
DEN ip vi 


Na noite de 23 para 24 de junho, deixe o seu carro gratuitamente num dos três interfaces e =, 
viaje com os TUB por apenas 1€ (ida e volta). 


Interfaces na Avenida Robert Smith (Minho Center), E.Leclerc e Estádio Municipal de Braga. 
Frequência de 5 minutos entre as 21h00 e as 01h30 e das 02h30 às 04h30. URBANOS DE BRAGA 


TRANSPORTES 
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SETOR AGROALIMENTAR 


OS 


Núcleo tecnológico fomenta inovação no Alto Minho 


ecuperar varieda- 
des tintas de vinho 
ou usar funcho do 
mar na gastronomia 
são algumas das linhas de 
investigação do núcleo 
tecnológico que preten- 
de acrescentar inovação 
e valor ao Alto Minho, 
revelou o coordenador. 
«Queremos explorar 
aspetos do território mais 
esquecidos ou desapro- 
veitados e tentar acres- 
centar conhecimento e 
inovação, com a finalida- 
de a criação de negócio. 
A ideia é recuperar tradi- 
ções e acrescentar valor a 
fatores únicos do territó- 
rio, ao mesmo tempo que 
captamos jovens altamen- 
te qualificados para se fi- 
xarem no interior», des- 


Publicidade 


creveu à Lusa Nuno Vieira 
e Brito, coordenador do 
NUTRIR - Núcleo Tecno- 
lógico para a Sustentabi- 
lidade Agroalimentar do 
Instituto Politécnico de 
Viana do Castelo. 
Criado com fundos do 
Portugal 2020, há três 
anos para o «desenvol- 
vimento de núcleos de 
transferência de conhe- 
cimento em Monção e 
Melgaço, o NUTRIR con- 
seguiu resultados que per- 
mitiram avançar com 
novos projetos e finan- 
ciamentos, alargando a 
implantação a todo o Al- 
to Minho, designadamen- 
te a Caminha, Valença ou 
Arcos de Valdevez, expli- 
cou o responsável do NU- 
TRIR, que hoje realiza em 


“q” 


- 


Viticultura é uma das áreas de atuação do NUTRIR 


Melgaço uma conferência 
com o objetivo de pensar 


“num futuro de inovação” 


para o território. 


CONSULTOR DO MÊS 


Maio 2024 


Bruno Macedo 


Consultor Imobiliário 


351) 916 849 985 


bruno.macedotzome.pt 


Para comprar ou vender casa, 
contacte-me. 


Por outro lado, se o 
projeto começou com 
três investigadoras dou- 
toradas, conta agora com 
mais quatro bolseiros, 
acrescentou. 

As áreas de atuação são 
a viticultura, os recursos 
autóctones e o território. 

Entre as linhas de tra- 
balho que já tiveram re- 
sultados e mostraram me- 
recer ser aprofundadas 
está a recuperação das va- 
riedades tintas do Vinho 
Alvarinho, que «estão per- 
didas» mas podem «pas- 
sar a ser utilizadas como 
novos produtos de diver- 
sificação do vinho». 

Atualmente, o projeto 
conta com um enólogo a 
analisar as variedades que 
«possam ter melhor utili- 


dade para produzir novos 
vinhos na região», indi- 
cou Nuno Vieira e Brito. 
Também se está a ava- 
liar a recuperação do fu- 
meiro numa zona onde 
este «se tem perdido e não 
há produtores», bem co- 
mo o uso de plantas pa- 
ra «fins medicinais, cos- 

méticos ou têxteis». 
Aisto, soma-se a «utili- 
zação do funcho do mar 
para efeitos gastronómi- 
cos», em Caminha, ou da 
recuperação de «raças au- 
tóctones avícolas um pou- 
co perdidas, de modo a 
serem utilizadas como 
forma de valorização da 
produção local através da 
gastronomia», em Valença, 
descreveu o coordenador. 
Redação/Lusa 


«ZOME 


REAL ESTATE 
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Festa decorre este fim de semana com cartaz para agradar jovens e mais velhos 


João Pedro Pais é a atração 
no Santo António de Martim 


festa de Santo Antó- 
nio em Martim, no 
concelho de Barce- 
los, tem este ano 
como grande cabeça de 
cartaz o cantor João Pe- 
dro Pais, que atua ama- 
nhã, a partir das 22h30. 
Mas, salienta, a comis- 
são de festas, a verdade é 
que esta grande festivida- 
de que celebra o primeiro 
dos três santos populares 
do mês de junho, distin- 
gue-se por um programa 
que atrai sempre muitas 
pessoas tanto pela verten- 
te mais profana como pe- 
la vertente sagrada. 
Hoje, o programa co- 
meça às 22h00, com a 
atuação de David Antu- 
nis & The Midnight Band, 
seguindo-se, às 00h00 
uma sessão de fogo de ar- 
tifício. A partir ds 0h80, a 
animação fica a cargo do 
DJ Octívio e Zé Laubstíbia. 
Amanhã, dia 14 de ju- 
nho, ao romper da auto- 
ra há uma salva de mor- 
teiros e, às 8h00, os Zés 
Pereiras de Barcelinhos 
percorrem todos os lu- 
gares da freguesia. 
Às 21h00, os humoris- 
tas “Dupla Hilário & Mi- 


Capela de Santo António, em Martim 


guel Crista” prometem 
arrancar grandes garga- 
lhadas. Pelas 22h30 sobe 
ao palco João Pedro Pais, 
para uma atuação que vai 
culminr com a sessão de 
artifício. O resto da noi- 
te está entregue ao DJ Mc 
Pedro Vallez. 

O domingo, dia 16 de 
junho, é o grande dia reli- 


gioso desta festa de Santo 
António, cuja capela está 
situada na estrada que li- 
ga Martim à Pousa. 

Ao romper da aurora 
há uma salva de mortei- 
ros e, às 10h00, é cele- 
brada Missa cantada pelo 
Grupo Coral da Fregue- 
sia, que pode ser segui- 
da através da Rádio Bar- 


BRAGA 


libertyoremax.pt 


253 218 060 | 910 571 937 


è LIBERTY 


/ LIBERTY 


LIBERTY 2 


BARCELOS 


253 082 397 | 910 571 949 


liberty2@remax.pt 


celos, que vai transmitir 
em direto esta Eucaristia. 

Já da parte da tarde, às 
15h00, é a hora da entrada 
Fanfarra do Agupamen- 
to de Escuteiros da Pousa, 
entrando, 15 mintos mais 
tarde a Banda de Música 
de Cabreiros. 

Para as 16h00 estão 
marcados os atos religio- 


sos na igreja paroquial de 
Martim. Segue-se depois 
a majestosa procissão de 
Santo António, com cen- 
tenas de figurados, acom- 
panhada pela Banda de 
Cabreiros, cavalaria e a 
Fanfarra do Agrupamen- 
to de Escuteiros da Pousa. 

Segundo Carlos San- 
tos, da comissão de festas, 


Ségio Rodrigues Fotografia 


ESTAMOS A RECRUTAR! 


uma das grandes atrações 
desta procissão são os an- 
dores que vão muito bem 
trabalhados. «Nós temos 
uma senhora que arranja 
os andores ao nível as flo- 
res com muito bom gos- 
to. Ela trabalha tudo ao 
pormenor. Eu acho que 
ela passa o ano inteiro a 
pensar como é que vai 
arranjar os andores do 
ano a seguir. E consegue 
sempre surpreender-nos 
a quem vive em Martim 
e todos aqueles que nos 
visitam», disse. 

Depois da procissão, 
às 18h30, está agendado 
o concerto pela Banda de 
Música de Cabreiros. E, às 
20h00 tem início o fes- 
tival de folclore com as 
participações do Rancho 
Folclórico de Barcelinhos 
e o Rancho Folclórico da 
Casa do Povo de Martim. 

A comissão de festas 
deixa o convite a todos 
para que participem nes- 
ta festa dedicada a Santo 
António, na freguesia de 
Martim. Os petiscos tam- 
bém não vão faltar, com 
as bifanas, mas o que não 
pode perder é o habitual 
churrasco. 


ENVIE A SUA CANDIDATURA 
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o Levar Jesus a todos e todos a Jesus 


JUNTOS NO CAMINHO DE PÁSCOA 


ə 


Religião 


ARQUIDIOCESE-BRAGA.PT 


ALIMENTO DIÁRIO 


EU PROCURO, SENHOR, A LUZ 
DO VOSSO ROSTO 


Nos momentos de incerteza, que luz procuras? 
Ou será que já nem sequer a procuras e prefe- 
res a escuridão? «A esperança e a oportunidade 
escondem-se até mesmo na noite mais profun- 
da e mais dolorosa», diz T. Halík. E acrescenta a 
confiança de que Deus «não me deixará cair no 
nada». 


CONCERTO SOLIDÁRIO EM LOMAR 


MISSÃO A igreja paroquial de Lomar, em Braga, 
acolhe amanhã, dia 15 de junho, pelas 21h00, um 
concerto de música sacra cujo objetivo da an- 
gariação de fundos para a “Missão Cor Unum”. 

Trata-se de um projeto de voluntariado pro- 
movido pela Congregação dos Missionários do 
Espírito Santo, em parceria com a associação 
Sol sem Fronteiras e que tem como principal 
palco de ação países com Índice de Desenvol- 
vimento Baixo. 

O propósito é promover uma experiência e 
imersão cultural e missionária nas atividades 
educativas, sanitárias e pastorais coordenadas 
pelo parceiro de acolhimento. Os voluntários 
pretendem também dar resposta às necessida- 
des identificadas pelos parceiros locais e de- 
senvolver um plano de trabalho com a comu- 
nidade. O projeto pode ser apoiado por MbWay 
(917 170 726) com a descrição COR UNUM. 


SECULAR MANIFESTAÇÃO DE FÉ ATRAVESSA 15 FREGUESIAS DE GUIMARÃES 
Bispo Auxiliar vai presidir 
à secular Ronda da Lapinha 


bispo auxiliar de Bra- 
ga, D. Delfim Go- 
mes, vai presidir 
domingo, dia 16 de 
junho, à edição de 2024 
da secular Ronda da Lapi- 
nha. Aquela que é uma das 
mais importantes mani- 
festações públicas de fé 
do Arciprestado de Gui- 
marães e Vizela, evoca es- 
te a figura de Maria. 
Assumindo tema gené- 
rico “Como Maria, Mãe da 
Fé, contemplamos o Dom 
da Eucaristia”, a Ronda da 
Lapinha assume os com- 
promissos resultantes do 
quinto Congresso Euca- 
rístico Nacional que se 
realizou em Braga, entre 
31 de maio e 2 de junho. 
Anota de imprensa di- 
fundida pela Irmandade 
da Lapinha dá conta que 
a saída da Ronda acontece 
pelas 13h00. A caminha- 
da de fé percorre mais de 
20 quilómetros antes de 
chegar à igreja de Nossa 
Senhora da Oliveira, no 
centro histórico da cida- 
de de Guimarães, deven- 
do o andor da Senhora da 
Lapinha dar entrada no 
templo mais importan- 
te da “cidade-berço” pe- 
las 16h30. No percurso, as 
centenas de fiéis que in- 
tegram a caminhada de 
fé atravessam 14 fregue- 
sias: Calvos (onde se loca- 
liza o santuário da Senho- 


ra da Lapinha), Infantas, 
Costa, Mesão Frio, Azu- 
rém, Oliveira do Castelo, 
S. Paio, S. Sebastião, Crei- 
xomil, Urgezes, Polvorei- 
ra, Tabuadelo, S. Fausti- 
no e Abação. 

O andor da Senhora da 
Lapinha fica exposta cer- 
ca de uma hora na igreja 
da Oliveira, fazendo de- 
pois o caminha de regres- 
so ao santuário de Calvos, 
onde deve chegar já per- 
to das 20h30. 

Na nota de imprensa 
de divulgação da Ronda, 
a Irmandade de Nossa Se- 
nhora da Lapinha recorda 
que «a Ronda da Lapinha, 
com rituais associados à 
proteção agrária, símbolo 


E ACOLHER A TODOS 


da natureza e da vida, es- 
tabelece a conexão entre a 
fome do pão que alimenta 
o corpo, e a fome do pão 
espiritual, que o homem 
sacia na Eucaristia». 

«A devoção à Senhora 
dos campos, que com o 
seu manto protetor aben- 
çoa cada grão lançado à 
terra, fortalece a relação 
com o filho, que busca o 
alimento na comunhão 
com Deus», destaca O 
comunicado da entida- 
de eclesiástica, fazendo 
saber que a Senhora da 
Lapinha é, na religiosi- 
dade popular, a proteto- 
ra das colheitas. 

A Ronda da Lapinha já 
acontece há mais de 400 


anos e, além de percor- 
rer o território de 14 fre- 
guesias do concelho de 
Guimarães, é a única ma- 
nifestação religiosa do Ar- 
ciprestado de Guimarães 
e Vizela que atravessa as 
três freguesias da cidade e 
que hoje constituem uma 
União, e ainda, as princi- 
pais freguesias urbanas 
envolventes da cidade, 
como Costa, Mesão Frio, 
Azurém, Creixomil, Ur- 
gezes e Polvoreira. O dia 
da Ronda da Lapinha fi- 
ca também marcado pe- 
la missa solene, às 11h00. 
No santuário celebram-se 
ainda duas eucaristias sen- 
do a primeira às 07h00 e 
a segunda às 08h00. 
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Desafios sinodais marcam encontro anual 
de tribunais da Província Eclesiástica de Braga 


caminho sinodal 

que a Igreja vive foi 

o pano de fundo do 

Encontro Anual dos 
Tribunais da Província 
Eclesiástica de Braga, que 
decorreu esta quarta-feira. 
No encontro, que decor- 
reu na Casa do Claro da 
diocese de Vila Real parti- 
ciparam os tribunais ecle- 
siásticos das dioceses de 
Braga, Viana do Castelo, 
Vila Real, Bragança, La- 
mego, Porto, Aveiro, Viseu 
e Coimbra. “O papel da 
Cúria/Tribunal Eclesiás- 
tico na renovação de uma 
Igreja sinodal foi o tema 
de encontro, que contou, 
pela primeira vez, nes- 
ta tipologia de encontro, 
com a presença de D. Jo- 
sé Cordeiro, enquanto 
Arcebispo Metropolita 
de Braga. 

No arranque dos tra- 
balhos, o bispo de Vila 
Real,D. António Augus- 
to, destacou «o impor- 
tante papel que os Tri- 
bunais desempenham na 
Igreja e na administração 
da justiça», mas que tam- 
bém sublinha «a neces- 
sidade destes encontros, 
para se continuar a cons- 
truir uma Igreja que con- 
ta com a participação de 
todos, nos diferentes ór- 
gãos e ministérios. 

Também o Vigário Ju- 
dicial do Tribunal Ecle- 
siástico Metropolitano de 
Braga, cónego Mário Mar- 
tins sublinhou a dinâmica 
sinodal que deve carate- 
rizar a ação dos tribunais 
eclesiásticos. «São justa- 
mente estes nossos en- 
contros anuais também 
expressão concreta e vi- 
va da vida da comunhão 
que é a Igreja Católica de 
Jesus Cristo, pois, como 
salienta o Motu Proprio 
Mitis Iudex Dominus Ie- 
sus, “o ofício de chefia da 
Província Eclesiástica, es- 
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Encontro Anual juntou os operadores dos tribunais eclesiásticos da Provincia de Braga 


tável ao longo dos sécu- 
los, é um sinal distintivo 
da sinodalidade na Igre- 
ja», disse Mário Martins, 
acrescentando que «os de- 
safios desta comunhão 
eclesial sinodal se revelam 
de forma tangível na von- 
tade dos fiéis que procu- 
ram encontrar nas Cúrias 
Diocesanas esclarecimen- 
to, satisfação e restabe- 
lecimento dos próprios 
direitos». 

«Todos, porém, e sem 
exceção, são profunda e 
intimamente vinculados 
com a verdade objetiva», 
acentuou o Vigário Judi- 
cial, notando que embo- 
ra «a metodologia e a fi- 
nalidade da Verdade não 
sejam, evidentemente, al- 
go novo», «devemos re- 
descobrir que todos os 
participantes no processo 
são chamados a concorrer 
para o mesmo objetivo, o 
de iluminar a verdade». 

Evocando a tradição 
da Igreja na adminios- 


tração da justiça, Mário 
Martins deixou claro que 
«cada ofício da Cúria deve 
proceder com um sentido 
de verdadeira reverência 
em relação à verdade so- 
bre o direito, procurando 
praticar exemplarmente, 
na aplicação dos institu- 
tos judiciários e adminis- 
trativos, a comunhão na 
disciplina, como aspeto 
essencial da unidade da 
Igreja». 


Justiça em tempo 
de conflitos 
Atento aos tempos atuais 
de conflitos e guerras, o 
Vigário Geral salientou 
que «ao agir deste mo- 
do, a Igreja dispõe de 
um meio adequado pa- 
ra aquela confirmação da 
verdade, que é a condi- 
ção indispensável da jus- 
tiça animada pela carida- 
de, e por isso também da 
verdadeira paz». 

Na reflexão que levou 
ao Encontro Anual dos 


Tribunais da Província 
Eclesiástica de Braga, o 
padre José San José Pris- 
co, sacerdote diocesano 
e decano da Faculdade 
de Direito Canónico da 
Universidade Pontifícia 
de Salamanca (Espanha) 
destacou o papel da Cú- 
ria/Tribunal Eclesiásti- 
co na renovação de uma 
Igreja sinodal. Vincou a 
importância «de se per- 
ceber em que sentido a 
administração da justi- 
ça precisa de um espíri- 
to sinodal>». 

A propósito, precisou 
que «quando falamos so- 
bre o papel da Cúria/Tri- 
bunal Eclesiástico na re- 
novação da Igreja sinodal, 
referimo-nos aos funda- 
mentos da própria Igre- 
ja e às obrigações e di- 
reitos de todos os fiéis», 
como reconhece o Direi- 
to Canónico. 

Apontando para os di- 
ferentes passos com que 
a Igreja se confronta no 


processo sinodal, o es- 
pecialista em Direito Ca- 
nónico deixou claro que 
«tudo [deve ser realizado] 
em função da procura in- 
cessante da Verdade que 
é Cristo». 

«Já o processo requer 
redescobrir a espirituali- 
dade batismal, sublinhar 
o valor das relações, tra- 
balhar as atitudes essen- 
cialmente evangélicas e 
exercer um novo estilo 
de lideranças», acentuou, 
questionando «em que 
sentido a administração 
da justiça precisa e tem 
contado com um espíri- 
to sinodal na Igreja». 

Referindo-se concre- 
tamente aos serviços de 
uma Cúria/Tribunal Ecle- 
siástico, o padre José San 
José Prisco apontou seis 
caraterísticas para um me- 
lhor serviço ao povo de 
Deus: profissionalismo, 
diligência, integração dos 
leigos, transparência, uso 
adequado da autoridade 
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e docilidade ao Espíri- 
to Santo. 


Atenção às pessoas 
Também presente no en- 
contro dos tribunais da 
Província Eclesiástica de 
Braga, o Arcebispo Me- 
tropolita de Braga, D. Jo- 
sé Cordeiro, deixou tam- 
bém, no final da manhã 
de formação uma mensa- 
gem de apreço e gratidão 
a todos pela participação 
de todas as dioceses. D. Jo- 
sé Cordeiro começou por 
agradecer a presença dos 
bispos que acolheram o 
encontro, nomeadamen- 
te D. António Augusto e 
D. Nuno Almeida, e tam- 
bém dos operadores dos 
vários tribunais e a sua de- 
dicação de todos os dias. 

D. José Cordeiro desta- 
cou que o encontro anual 
dos operadores dos tribu- 
nais eclesiásticos é «um 
verdadeiro exercício de 
escuta sinodal». O Arce- 
bispo Metropolita de Bra- 
ga exortou os operadores 
dos tribunais eclesiásticos 
a nunca esquecerem «que 
diante» do processo «es- 
tão sempre pessoas», pelo 
que impõe «a necessidade 
destes encontros de for- 
mação e partilha comuns 
entre os Tribunais da mes- 
ma Província Eclesiástica, 
como sinal de uma Igreja 
que queremos mais sino- 
dal e empenhada com a 
justiça». D. José destacou a 
importância do momento 
e a pertinência da inicia- 
tiva, desejando que «fruti- 
fique para o bem da Igre- 
ja que servimos». 

O Encontro Anual dos 
Tribunais da Província 
Eclesiástica de Braga in- 
cluiu um almoço em am- 
biente de partilha e con- 
fraternização entre todos 
e visita ao Santuário de 
Panoias e à Fundação Ca- 
sa Mateus. 
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Espaco Aberto 


JUSTIÇA, CIÊNCIA&POLÍTICA, COM TEMPERO 


ObrigadoS! + de 54 Mil Votos no ADN-Alternativa Democrática Nacional 


4 > 
GONÇALO S. DE MELLO 
BANDEIRA! 


stimadas Portugue- 
sas e Portugueses, 
companheiras(os) e 
camaradas do ADN, 
Presidente Bruno Fia- 
lho, Cabeça de Lista Joa- 
na Amaral Dias, Distritais, 
outros Membros da Lista 
para as Europeias — Mar- 
garida Gomes de Olivei- 
ra, Gabriel Branco, João 


César Machado, Anabe- 
la Morais, Matos Pereira, 
Inês Pinto Bastos, Anabela 
Rodrigues, Nelson Porfi- 
rio, Eduardo Baceira, Ire- 
ne Cabral, Cláudio Batista, 
Maria de Jesus Campos, 
João Simplício, Susana 
Rosa, João Sousa, Francis- 
co Monteiro, Vanda Mar- 
tins, José Silva, Prezados 
Suplentes —, Funcioná- 
rios e Voluntários, sim- 
patizantes, 54.085 votan- 
tes (1,4%), na qualidade de 
Candidato pelo ADN em 
3.º lugar, OBRIGADOS 
DO CORAÇÃO, somos 
agora o 8.º Partido tendo 
ultrapassado o PAN, ape- 
sar deste ter participado 
nos debates televisivos e 
todos os dias ter feito par- 
te dos diários de campa- 
nha nas TV's, AO CON- 
TRÁRIO DE NÓS-ADN E 
DAJOANA QUE FOMOS 
COLOCADOS NO TAR- 
RAFAL DA MÉDIA! E isto 
apesar do ADN ter Sub- 
venções Públicas anuais 


de 340 MIL Euros, o que 
deveria obrigar as TV's! 
E ao contrário do neoli- 
beralismo capitalista da 
Iniciativa Liberal, do fa- 
natismo da extrema-es- 
querda do Bloco e do Li- 
vre (estes querem meter 
200 milhões de pessoas 
cá dentro sem trabalho!) 
e do PAN, que não tinham 
deputados no Parlamento 
Europeu, o ADN e a Joa- 
na FORAM PROIBIDOS 
DE PARTICIPAR até na 
RTP PAGA COM OS n/ 
IMPOSTOS. Há 2 Pro- 
cessos: Tribunal Consti- 
tucional e Provedoria de 
Justiça que aguardam res- 
posta! QUEM GANHOU 
ESTAS ELEIÇÕES?! Ve- 
jamos, nr.s aproximados: 
a abstenção foi de 63,5%! 
I.e., mais de 6 milhões 
e 800.000 pessoas não 
votaram! ENTÃO PER- 
DEU PORTUGAL! Com 
cerca de 3 meses de di- 
ferença das Legislativas 
2024, o PS perdeu mais 


de 493.661 votos! A AD 
perdeu 583.652! O Che- 
ga perdeu 722.436 - É O 
MAIOR DERROTADO! A 
IL passa de 812.064 para 
357.825, i.e., sobe mas FI- 
CA CONTENTE E FES- 
TEJA 63,5% DE ABSTEN- 
ÇÃO! O BE perde 106.324 
e fica contente (oh Catari- 
na)! A CDU perde 39.686! 
O Livre perde 51.771! O 
PAN perde 70.610! Nós, 
ADN, perdemos 45.988, 
MAS FICAMOS À FREN- 
TE DO PAN, O QUAL TE- 
VE 47.969! E ISTO PE- 
RANTE UM PAN QUE 
APARECEU EM TODOS 
OS DEBATES DAS TV'S 
E NOS TELEJORNAIS 
DIÁRIOS! Isto prova ou- 
tra coisa: AFINAL NÃO 
HOUVE ENGANOS NOS 
VOTOS DO ADN POIS 
ATÉ SUBIU DO 9.º PA- 
RA O 8.º MAIOR PARTI- 
DO e em termos relativos 
para mais do dobro des- 
de as europeias de 2019. 
Le. TODOS PERDERAM 


VOTOS, VÃO AGORA 
DIZER QUE TAMBÉM 
SE ENGANARAM nos 
54.085?! MAS AFINAL OS 
VOTOS A MENOS NÃO 
FORAM PARA A AD co- 
mo insinuavam?! É PRE- 
CISO FAZER UM DESE- 
NHINHO?! Obrigados a 
Todos os nossos Apoian- 
tes, sintam-se Todos abra- 
çados um a um, assim co- 
mo queremos conquistar 
no futuro a maioria esma- 
gadora dos Portugueses! 
Contem comigo, contem 
connosco, para dar cabo 
dos fascistas, racistas, €x- 
perimentadores de me- 
dicamentos e sexualiza- 
dores de crianças! Viva 
Portugal e Portugueses! 
Viva o Minho, Norte de 
Portugal, Centro de Por- 
tugal, Lisboa e Vale do 
Tejo, Alentejo, Algarves, 
Açores, Madeira! Viva To- 
das as Portuguesas e Por- 
tugueses espalhados pelo 
Mundo, CPLP, UE, todos 
os Povos Irmãos de Por- 
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tugal! Viva a Liberdade 
com Segurança, a Igual- 
dade com Diversidade, a 
Fraternidade com Solida- 
riedade! Dos fracos não 
reza a História, cantemos 
alto nossa glória, Heróis 
do Mar. Santo Santo An- 
tónio de Lisboa e de Pá- 
dua sempre. 


1 Breve CV: Prof. em Direito, 
ESG/IPCA, Membro do CN/SNE- 
Sup, TwitterG)gsdmelobandeira Fa- 
cebook: Gonçalo De Mello Bandei- 
ra (N.C. Sopas). 


Fisioterapia e deportos eletrónicos 


ANDREA RIBEIRO 


Doutorada em Ciências da 
Motricidade-Especialidade 
Fisioterapia 
Docente do ISAVE, 
Instituto Superior de Saúde 


s desportos eletróni- 

cos, comummente 
conhecidos como 
e-sports, têm vindo 

a ganhar uma enorme 
popularidade nos últi- 
mos anos, atraindo mi- 
lhões de espectadores em 
todo o mundo. Estes jo- 
gos de videojogos com- 
petitivos, como o FIFA, 
Counter-Strike, League 
of Legends e Dota 2, exi- 
gem dos seus jogadores 
longas horas de treino e 
competição, bem como 
movimentos repetitivos 
e posturas inadequadas. 
Esta crescente indústria 
dos e-sports tem vindo 
a levantar preocupações 


a nível da saúde física e 
mental dos atletas. As le- 
sões musculoesqueléticas, 
como tendinopatias, sín- 
dromes canalares e hér- 
nias discais, são comuns 
devido aos movimentos 
repetitivos dos dedos e 
punhos durante o jogo. 
Além disso, as longas ho- 
ras sentados em frente ao 
computador podem cau- 
sar problemas posturais e 
dores na coluna (lombar, 
cervical). 

Sendo uma área em ex- 
pansão, é o momento de 
atuação dos fisioterapeu- 
tas que podem desenvol- 
ver programas de exercí- 
cios personalizados para 


fortalecer os músculos en- 
volvidos nos movimentos 
de jogo, prevenir lesões e 
melhorar a postura. Téc- 
nicas como a terapia ma- 
nual, mobilizações arti- 
culares e alongamentos 
também podem ajudar a 
aliviar a tensão muscular 
e as dores. 

Para além dos aspetos 
físicos, a fisioterapia tam- 
bém pode desempenhar 
um papel importante na 
saúde mental dos atletas 
de e-sports. O stress com- 
petitivo, as longas horas 
de jogo e a pressão por 
resultados podem levar a 
problemas como ansieda- 
de, depressão e burnout. 


Os fisioterapeutas podem 
ensinar técnicas de gestão 
do stress e relaxamento, 
bem como promover há- 
bitos de sono saudáveis. 

À medida que os e-s- 
ports continuam a cres- 
cer e a profissionalizar-se, 
torna-se cada vez mais 
importante envolver fi- 
sioterapeutas especiali- 
zados nesta área. Eles po- 
dem trabalhar em estreita 
colaboração com equipas 
e jogadores, fornecendo 
avaliações regulares, pro- 
gramas de prevenção de 
lesões e tratamentos quan- 
do necessário. 

Uma área que até en- 
tão era meramente lazer, 


tornou-se mais uma pos- 
sibilidade de trabalho pa- 
ra atletas e fisioterapeutas, 
cabendo a estes ultimos 
um papel fundamental 
na manutenção da saúde 
e condição física ideal dos 
atletas de e-sports, permi- 
tindo-lhes atingir o seu 
máximo potencial com- 
petitivo, enquanto previ- 
ne lesões e problemas de 
saúde a longo prazo. 
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SC BRAGA DIVULGOU O MAPA DA PRÉ-TEMPORADA 


Estágio em França e apresentação com Rayo 


Sporting de Bra- 
ga, que começa os 
trabalhos de pre- 
paração da próxi- 
ma época futebolística já 
no próximo dia 21, vai fa- 
zer um estágio em Fran- 
ça e apresenta-se aos seus 
adeptos diante do Rayo 
Vallecano, a 18 de julho. 
Depois do arranque da 
pré-temporada, o plan- 
tel vai trabalhar nos pri- 
meiros dias na sua cida- 
de desportiva, partindo 
depois para França, on- 
de, de 28 de junho a 5 de 
julho, realizará um está- 
gio em Evian-Les-Bains. 
No total, a equipa sob 
o comando do novo trei- 


nador, Daniel Sousa, vai 


SC Braga joga partida de preparação com FC Stade Lausanne-Ouchy em terras suiças 


PRESIDENTE DA AUTARQUIA ENCERROU SC BRAGA FUTURE STAGE 


Rio destaca necessidade de «profissionalizar o produto» 


Ricardo Rio encerrou a primeira edição da SC Braga 
Future Stage, congresso que decorreu no pavilhão 
da Cidade Desportiva dos arsenalistas e que, du- 
rante dois dias, recebeu especialistas de várias áreas 
para a discussão do rumo da indústria do futebol. 

«Não podia deixar de reiterar de saudar a versati- 
lidade deste espaço [AMCO Arena] e que é um ati- 
vo para a cidade em diferentes áreas», disse o pre- 
sidente da Câmara Municipal de Braga. 

«Sobre este congresso, é muito importante que 
entendamos que o desporto, o futebol em parti- 
cular, é uma atividade com enormíssimo valor so- 
cial e económico e é responsabilidade de todos, os 
que o regulam, contribuem para que esse produ- 
to/negócio seja mais valorizado possível. A primei- 
ras mensagens que tem de passar deste congresso 
é que tem de existir uma comunhão e partilha de 
esforços, todos devem mobilizar-se para valorizar 
o produto, o desporto», acrescentou o autarca, que 
encerrou a edição de estreia do congresso promo- 


vido pelo SC Braga. 

«Já não podemos fazê-lo [profissionalização] de 
forma amadora e nas várias dimensões do despor- 
to há uma necessidade de profissionalizar e que de 
todos os agentes exige um esforço acrescido e que 
se deve manter em dois momentos. Só é possível 
profissionalizar com conhecimento, pela partilha 
de ideias, boas práticas e que o mundo não se fecha 
nas nossas fronteiras. Olhar para o lado, ver o que 
aconteceu neste congresso e noutros país essa é uma 
forma de mobilizar agentes locais para se guindar a 
um patamar de excelência», detalhou, completando 
com elogios a António Salvador: «Se o conhecimen- 
to não existe, devemos gerá-lo. E, por isso, tenho de 
destacar o seu líder, uma vez que o SC Braga tem 
sido pioneiro em várias dimensões. Esse é o cami- 
nho e vejo com agrado trazer para a atualidade as 
discussões mais revelantes sobre o futuro do fute- 
bol. Esse é meio caminho para o sucesso». 


José Costa Lima 
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AD FAFE 


JORGE PINTO 


É O NOVO TREINADOR 
E PARTE COM AMBIÇÃO 
PARA 2024/0000 


fazer sete jogos particu- 
lares, três deles em ter- 
ras gaulesas, frente a ad- 
versários suíços. 


Primeiro adversário 
será o FC Sion 
A 30 de junho, o Sporting 
de Braga defronta o FC 
Sion (à porta fechada) e, 
a 5 de julho, tem dois jo- 
gos programados, o pri- 
meiro frente ao FC Stade 
Lausanne-Ouchy (fecha- 
do) e o segundo com o FC 
Lausanne-Sport, que será 
aberto, no Estádio Hon- 
neur, em Divonne-les- 
-Bains, em hora a definir. 
Já em Portugal, os bra- 
carenses têm teste marca- 
do para 10 de julho com 


DO 
JORGE PINTO 


os também minhotos do 
Moreirense e, no mesmo 
dia, com a sua equipa B, 
ambos fechados. 

Quatro dias depois, em 
14 de julho, o Sporting de 
Braga vai jogar, no Estádio 
Municipal de Famalicão, 
em hora a definir, com 
os belgas do Anderlecht. 

A 18 de julho, uma se- 
mana antes do primeiro 
jogo oficial da época, na 
primeira mão da segun- 
da pré-eliminatória da Li- 
ga Europa, o Sporting de 
Braga faz o seu jogo de 
apresentação aos sócios e 
adeptos, face ao Rayo Val- 
lecano, no Estádio Muni- 
cipal de Braga. 


Pedro Vieira da Silva 
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EURO-2024 - SELEÇÃO PORTUGUESA DE FUTEBOL JÁ ESTÁ NA ALEMANHA 


Muita ilusão em terras germânicas 


seleção portugue- 

sa de futebol des- 

pediu-se, ontem, 

da Cidade do Fute- 
bol, rumo ao Euro-20924 
na Alemanha, com mui- 
tas crianças a pedir o tí- 
tulo, Roberto Martínez a 
prometer uma viagem a 
Fátima e Pepe com “mui- 
ta ilusão”. 

Dezenas de crianças, 
de escolas próximas às 
instalações da Federação 
Portuguesa de Futebol 
(FPF), viram os seus “ído- 
los” de perto, numa espe- 
ra de cerca de duas horas, 
mas que, no entanto, ape- 
nas durou breves minutos 
e com alguns jogadores a 
nem sequer pararem. 

Em declarações aos 
jornalistas, o selecionador 
Roberto Martínez disse 
que o grupo está pronto 
para disputar a fase final 
da competição, prome- 
tendo uma viagem rumo 
a Fátima em caso de títu- 
lo, embora não a pé, uma 


vez que «pode ser muito 
difícil». 

«Estamos todos pron- 
tos e vamos tentar crescer 
durante o Europeu. Não 
podemos falar de obje- 
tivos fora do que quere- 
mos fazer, que é estar ao 
máximo nível durante os 
três primeiros jogos», ati- 
rou o espanhol, antes de 
entrar no autocarro da se- 
leção nacional. 

Por seu lado, Pepe afas- 
tou questões sobre o seu 
futuro pós-Europeu, que 
encara com «muita ilu- 
são», para, aos 41 anos, 
procurar repetir o feito 
de 2016, na inédita con- 
quista portuguesa, consi- 
derando esta uma seleção 
«com qualidade e muita 
sede de títulos». 

«Temos de colocar ou- 
tros ingredientes nessa 
qualidade, que é o traba- 
lho de equipa e sermos 
humildes. Com certeza 
vamos fazê-lo para con- 
quistar esse título tão so- 


nhado. Em 2016 já so- 
nhámos e conseguimos. 
Sonhar é grátis e temos 
muita ilusão para poder 
voltar a trazer o troféu de 
campeão da Europa para 
Portugal», realçou o defe- 
sa central. 

A comitiva portugue- 
sa viajou até ao aeroporto 
de Munster, na Alemanha, 
seguindo-se a viagem de 
autocarro até Marienfeld, 
que será o 'quartel-gene- 
ral” da seleção durante a 
prova, à semelhança do 
que já tinha acontecido 
na participação lusa no 
Mundial-2006. 

No Euro2024, Portu- 
gal vai disputar o Gru- 
po F, juntamente com 
República Checa (18 
de junho, em Leipzig), 
Turquia (22, em Dort- 
mund) e Geórgia (26, em 
Gelsenkirchen). 


Prova arranca 
esta noite (20h00) 
O Euro-2024 arranca, ho- 


Selecionador de Portugal com boa disposição na partida até terras germânicas 


je, pelas 20h00, com a 
partida entre a anfitriã 
Alemanha e a Escócia, 
agendado para as 20h00 
de sexta-feira, em Mu- 
nique, na Allianz Arena. 


LIGA 3 


Jorge Pinto treina AD Fafe 


A AD Fafe oficializou, ontem, a chegada de Jor- 
ge Pinto, técnico escolhido para render Luís Pin- 
to que, recorde-se, rumou ao Tondela. 

«Vamos criar uma dinâmica de trabalho onde to- 


da a gente se sinta útil e que possa ajudar no cres- 
cimento da AD Fafe», destaca o técnico que, em 
2023/2024, esteve perto de levar o Lourosa à II 
Liga, tendo caido no play-off diante do Feirense. 

«É um orgulho para mim e para a minha equi- 
pa técnica poder liderar este clube e ser a cara des- 
ta cidade. Desde o primeiro momento em que me 
abordaram, senti que as pessoas queiram muito 
que viéssemos para cá, isso foi decisivo na nossa 
decisão», Temos como grande desafio criar uma 
equipa competitiva, que possa ajudar a transpor- 
tar a cidade de Fafe para dentro do estádio. Esta- 
mos todos alinhados, agora queremos trabalhar, 
todos juntos, em prol de um Fafe mais capaz, que 
possa ser competitivo e entrar em todos os jogos 
para ganhar», junta Jorge Pinto. 


Técnico esteve perto de subir com o Lourosa à II Liga 
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OS 


AMANHÃ E DOMINGO 


Circuito Vasco Sameiro recebe 
32 etapa do Nacional de Drift 


terceira prova do 

Campeonato de 

Portugal de Drift, 

agendada para este 
fim de semana, amanhã e 
domingo, no Circuito Vas- 
co Sameiro, na Palmeira 
(Braga), com organiza- 
ção do Clube Automóvel 
do Minho, apresenta um 
número recorde de ins- 
critos: 50. 

Assim, e quando se 
avança para a primeira 
metade da temporada, 
meia centena de pilotos 
vão garantir animação na 
pista bracarense já a par- 
tir das primeiras horas da 
manhã de amanhã, com 
as sessões de treinos li- 
vres, seguindo-se, duran- 
te a tarde, as qualifica- 
ções. 

Domingo, a partir das 
10h30, têm início as ba- 
talhas Top 32 da categoria 
Semi-PRO, e depois as da 
categoria PRO, às 14h30. 
As finais de ambas as ca- 
tegorias têm início pre- 
visto para as 16h05 (Se- 


DR 


a 


Terceira prova de drift começa amanhã e termina no dia seguinte 


mi-PRO) e 16h40 (PRO). 

O bielorusso Raman 
Kandratsenka, no BMW 
F22, tem sido o grande 
dominador da categoria 
PRO, ao vencer as jorna- 
das de Montemor e de 
Sever do Vouga, dispon- 


AF BRAGA 


Supertaça abre época 
no dia 18 de julho 


A AF Braga divulgou, ontem, o mapa de 
2024/2015, sendo que a época arranca, a 18 de 
agosto, com a realização da Supertaça, entre 


Vieira SC e GD Joane. 


A primeira jornada da Pró-Nacional está agen- 
dada para 25 de agosto, o arranque da Honra 
está aprazado para oito de setembro, enquan- 
to a I Divisão tem o seu início aprazado para 


seis de outubro. 


Fecho da época a 10 de junho 

A Taça AF Braga arranca a 29 de setembro, com 
a primeira eliminatória, sendo que a final da 
mesma, que fecha a festa do futebol distrital, se 
realiza, como é habitual, a 10 de junho. 


Pedro Vieira da Silva 


do de uma folgada van- 
tagem de 63 pontos face 
a Rafael Dinis, enquan- 
to Hugo Costa, o tercei- 
ro classificado, está a 80 
pontos do líder. 

Mais equilibrada tem 
sido a categoria Semi- 


-PRO, liderada por Re- 
nato Valente, nesta altura 
com mais 18 pontos que 
Miguel Fonseca e, no ter- 
ceiro lugar, Vítor Hugo 
encontra-se a uma curta 
distância (9 pontos) do se- 
gundo classificado. 


AVANÇADO DO VITÓRIA SC 


Jota no onze do ano da I Liga 


O avançado Jota, do Vi- 
tória SC, faz parte do 11 
da Liga, 

Rio Ave, numa votação 
levada a cabo junto dos 
treinadores e capitães do 
campeonato. 

O internacional por- 
tuguês, de 24 anos fez 11 
golos e seis assistências 
na competição, tendo si- 
do eleito o melhor avan- 


çado e melhor jogador do mês de março. 


O onze do ano, dominado por seis jogadores do 
campeão nacional Sporting, ficou assim definido: Ri- 
cardo Velho (Farense), Costinha (Rio Ave), Diomande 
(Sporting), Coates (Sporting), Gonçalo Inácio (Spor- 
ting), João Neves (Benfica), Hjulmand (Sporting), Pe- 
dro Gonçalves (Sporting), Gyokeres (Sporting), Muji- 
ca (Arouca) e Jota Silva (Vitória). 
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OPINIÃO | FERNANDO PARENTE 


Cultura desportiva de topo! 


o rescaldo da conquista do tricampeonato de basquete- 

bol sénior masculino pelo Benfica, o treinador Norber- 

to Alves, fez declarações que vão muito além do resulta 

de um jogo ou de um campeonato. As suas palavras fo- 
ram uma crítica contundente à cultura desportiva prevalente 
em Portugal e um apelo por uma mudança necessária. Ao abor- 
dar como vitórias e derrotas são percebidas, Norberto Alves le- 
vanta com as suas declarações questões cruciais para o futuro 
do desporto no país. 

Na sua reflexão afirma que “Temos uma péssima cultura des- 
portiva. Quando alguém ganha, são heróis. Quem perde, são 
os culpados. Não há culpados” Esta visão destaca um proble- 
ma fundamental na forma como o desporto é muitas vezes in- 
terpretado pelo público e também pela comunicação social. A 
narrativa de heróis e vilões simplifica o complexo mundo do 
desporto, onde o esforço e a dedicação de todas as equipas de- 
veriam ser reconhecidos independentemente do resultado final. 

Mas todos sabemos que a mudança na cultura desportiva de- 
ve começar no topo, com os líderes dos principais clubes, de 
futebol, à cabeça, grandes responsáveis em décadas por criar 
um clima socialmente perigoso que afeta uma população pou- 
co educada para as questões desportivas. Temos no entanto que 
olhar com otimismo a chegada de novos dirigentes com passa- 
dos desportivos de referência, quer como atletas, treinadores 
ou outros profissionais, sendo estes, exemplos e figuras respei- 
tadas no mundo desportivo e que podem influenciar signifi- 
cativamente a forma como o desporto é percecionado, prati- 
cado e apoiado. 

O desporto deve ser sempre visto como uma plataforma para 
ensinar valores como respeito, esforço e desportivismo. Todos 
desejamos observar uma mudança de paradigma, onde a com- 
petição não é vista como uma batalha, mas como uma oportu- 
nidade de crescimento mútuo, tal como Norberto Alves refere, 
“Quando se joga, parece que é uma batalha. Não é nada disso. 
Se não tivéssemos vencido, o orgulho era igual”. 

Anecessidade e vontade de mudança parece estar perto, ou 
já começou mesmo a acontecer. Há de facto essa geração mais 
nova, nos clubes de maior dimensão, que pode ter um papel 
decisivo de alavancar a cultura desportiva, capaz de indicar mu- 
danças estruturais necessárias para consolidar uma nova men- 
talidade no desporto português. 

A cultura desportiva idealizada pelos verdadeiros desporti- 
vas tem os seus fundamentos no respeito, na camaradagem e 
na valorização do esforço. Quando estas ideias se tornarem o 
discurso oficial dos clubes, o desporto em Portugal poderá flo- 
rescer verdadeiramente, criando um ambiente onde todos os 
participantes e adeptos, vencedores ou não, se sintam valori- 
zados e orgulhosos das suas conquistas. 

Um obrigado ao treinador Norberto Alves que após uma vi- 
tória num campeonato tem declarações que são um excelente 
contributo e um apelo à reflexão e à ação, desafia a atual cultu- 
ra desportiva e propõe um modelo mais inclusivo e respeito- 
so. Vamos ver se o caminho para esta transformação passa pe- 
lo exemplo a dar pelos atuais dirigentes desportivos dos clubes 
com maiores responsabilidades, com a implementação de va- 
lores que transcendam a mera competição. Quando esta visão 


se concretizar, o desporto português estará mai 
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ORIENTAÇÃO 
Estágio em Mira 


Nos passados dias 8, 
9 e 10 de junho de- 
correu um estágio da 
Seleção Nacional — 
Orientação Pedestre, 
com vista à prepara- 
ção dos atletas convo- 
cados para as compe- 
tições internacionais a 
decorrer nos meses de 
junho, julho e agos- 
to de 2024, em Mira. 

«O evento, cuja 
preparação técni- 
ca esteve a cargo do 
selecionador Rafael 
Lima, contou com o 
apoio do OriEstarreja 
(disponibilização dos 
mapas), GD4C (mon- 
tagem dos percursos) 
e Câmara Municipal 
de Mira (alojamen- 
to)», destaca, em nota 
enviada às redações, a 
Federação Portuguesa 
de Orientação. 


DE ORIENTAÇÃO PEDESTRE 


Clube de Orientação do Minho 
com atletas em todas as seleções 


de 


Alexandra Serra Campos nos sub-18 e sub-20 


© PEDRO VIEIRA DA SILVA 


.Com - Clube de 
Orientação do Mi- 
nho (COM) conse- 
guiu colocar atletas 
em todos os campeonatos 
internacionais de «Orien- 
tação Pedestre na presen- 
te época desportiva», des- 
taca, numa nota enviada 
às redações, o COM. 
Alexandra Serra Cam- 
pos foi convocada pra 
representar Portugal no 
escalão sub-18 no Cam- 
peonato de Europa de Jo- 


4 Ne. 


vens, a realizar de 21 a 24 
de junho, em Szczecin, na 
Polónia. Um mês mais tar- 
de a atleta voltará a vestir 
a camisola da seleção na- 
cional para representar o 
país no escalão sub-20 do 
Campeonato do Mundo 
de Juniores, de 30 de ju- 
nho a 7 de julho, em Pil- 
sen, na Chéquia. 

Na mesma competição, 
mas na categoria masculi- 
na, estará Tiago Silva, que 
se vai estrear com a cami- 
sola das quinas. 

Já no escalão sénior, 


ESTE FIM DE SEMANA E PELA PRIMEIRA VEZ 


Terras de Bouro palco dos nacionais 


PALA 


Inês Augusto e João Ma- 
galhães que disputarão 
o Campeonato do Mun- 
do de Orientação Pedes- 
tre de Sprint, de 11 a 17 
julho em Edimburgo, na 
Escócia. 

«A orientação é um des- 
porto ao ar livre que exer- 
cita a mente e o corpo. 
O objetivo é navegar en- 
tre os pontos de controlo 
marcados num mapa de 
orientação», pode ler-se 
no site oficial da Federa- 
ção Portuguesa de Orien- 
tação (FPO). 


Amanhã e domingo serão disputados em Terras de 
Bouro os primeiros campeonatos nacionais de orien- 
tação da época, organizados pelo Clube de Orientação 
do Minho (COM). A competição arranca amanhã com 
o Campeonato Nacional de Distância Média, que será 
disputado na freguesia de São João do Campo, com a 
concentração na zona envolvente do Museu da Geira. 

Domingo, no mesmo local, terá lugar a festa das 
Estafetas onde os clubes, representados por equipas 
de três elementos, competirão pelos títulos de cam- 
peões nacionais. «Os melhores atletas portugueses 


irão estar presentes por isso sabemos que vai ser um 
fim de semana muito competitivo e emocionante» 
afirma João Magalhães, um dos diretores de prova. 

«Ao longo dos dois dias esperam-se cerca de 400 
atletas, distribuídos pelos diversos escalões, e repre- 
sentantes de cerca de 40 clubes. Neste fim de sema- 
na também está prevista a participação de equipas e 
atletas espanhóis. Para além dos escalões de competi- 
ção, haverá também disponíveis escalões abertos pa- 
ra os quais o .COM convida a comunidade a partici- 
par», destacam os organizadores. 


João Magalhães e Inês Augusto vão representar a seleção de Portugal no Campeonato do Mundo 


Ji 


Tiago Silva também nos sub-20 lusos 


Seleção nacional estagiou em Mira 


DR 


DR 
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EUROPEUS DE CANOAGEM 


imiano Fernando Pimenta 
isputa hoje a primeira final 


canoísta Fernando 

Pimenta espera «dar 

bom espetáculo e re- 

tirar bons indicado- 
res» das finais de K1 1.000 
e 500 metros dos Euro- 
peus da Hungria, a últi- 
ma grande competição 
internacional antes de 
Paris2094. 

«O nível competitivo 
está muito alto e tenho é 
de me focar nas minhas 
ações, no que controlo, 
o meu caiaque e pagaia- 
da, dar bom espetáculo 
e tirar bons indicadores», 
considerou, em declara- 
ções à Lusa. 

Na final dos 1000 me- 
tros, o campeão do mundo 
e medalha de bronze em 
Tóquio2090 vai reencon- 
trar o campeão olímpico 
Balint Kopasz, enquanto, 


na dos 500, vai competir 
contra Adam Varga, igual- 
mente húngaro, e que con- 
quistou a prata no Japão. 


Fernando Pimenta em K1 1000 metros passou diretamente para a final 


«Vão ser finais bastan- 
te renhidas e competiti- 
vas, algo que a canoagem 
tem vindo a demons- 
trar ao longo dos últimos 
anos, principalmente em 
K1 1000, com bastantes 
atletas com muita qualida- 
de. O meu primeiro gran- 
de foco é descansar e recu- 
perar para a final dos 500 


metros, na sexta-feira [ho- 
jel», vincou. 

Fernando Pimenta ti- 
nha uma vaga direta para 
a final em ambas as distân- 
cias e garantiu-a ao impor- 
-se, categoricamente, nas 
duas, evitando assim a ne- 
cessidade de ir às meias- 
-finais e ter de passar por 
mais uma desgastante fa- 


se competitiva. 

Ao contrário dos tam- 
bém campeões do mun- 
do João Ribeiro e Messias 
Baptista, em K2 500 me- 
tros, e de Teresa Portela, 
em K1 500, que cumprem 
planos de preparação es- 
pecíficos e prescindi- 
ram de vir aos Europeus, 
o limiano entende que 


é nestas provas que ga- 
nha «ritmo competitivo e 
experiência». 

Até ao momento, Fer- 
nando Pimenta contabiliza 
142 medalhas internacio- 
nais em Europeus, Mun- 
diais e Taças do Mundo, 
entre as regatas em linha 
e as maratonas. 

Redação/Lusa 


PRIMEIRO DIA 


Lusos com cinco finais 
em sete possiveis 


Portugal terminou, ontem, o primeiro dia dos Euro- 
peus de canoagem a garantir cinco das sete finais pos- 
síveis na estreia na Hungria, destacando-se as duas de 
Fernando Pimenta em Szeged. 

O medalha de bronze olímpico e campeão do mun- 
do de K1 1000 metros vai disputar no domingo a final 
desta distância, umas três horas antes da de K1 5000, 
enquanto, hoje, terá o desafio de tentar o pódio em K1 
500 metros. 

O estreante Iago Bebiano e Kevin Santos impuse- 
ram-se na sua prova de K2 200 metros e também vão 


à final de hoje, enquanto Pedro Casinha, igualmente 
pela primeira vez a competir como sénior, vai tentar 
o difícil “tri” de ouro para Portugal em K1 200 metros, 
depois dos títulos de Kevin Santos e Messias Baptista, 
respetivamente em 2022 e 2023. 

Quem vai ter de passar ainda pela meia-final, na ma- 
nhã de hoje, para tentar o êxito é o K4 500 de Iago Be- 
biano, Pedro Casinha, Gustavo Gonçalves e Kevin San- 
tos, que foi somente quinto na sua série. 

De igual modo, Gustavo Gonçalves e Pedro Casinha 
voltam à pista hoje para os K2 500, nos quais foram ter- 
ceiros, quando havia unicamente um lugar para a final. 

Na canoagem adaptada, Norberto Mourão, bron- 
ze nos Paralímpicos de Tóquio2020, foi segundo e vai 
disputar a final de domingo. 
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OPINIÃO | Luíscovas 


Formar para crescer 


m todo o processo formativo dos jovens atletas, para 

além dos conteúdos, conhecimento ou comportamen- 

to, é fundamental a relação que se estabelece entre o jo- 

vem e o treinador/professor. Na verdade, é fundamental 
essa relação e o jovem jogador necessita de acreditar na men- 
sagem do seu formador. 

Já todos sabemos que os jovens gostam de ganhar! Mas 
também gostam de aprender! Aprender a fazer as coisas bem- 
-feitas, para serem melhores quando forem adultos. Não po- 
demos querer que aos 7 anos os procedimentos sejam como 
aos dezasseis. 

Os dirigentes esperam vitórias, rapidamente, dos treinado- 
res, o que é difícil de conciliar com o desejo de cada um dos 
atletas, que é jogar. 

É injusto e desigual um desporto que só se afirma na gló- 
ria de uns (os vencedores) e na desvalorização de outros (os 
vencidos), quando os motivos principais que levam os mais 
jovens a fazerem desporto deveria ser como aprender, saber 
fazer, saber ser e saber estar, desenvolver capacidades, prepa- 
rando-os para o futuro. 

Por vezes esquecemo-nos da importância de fazer as coi- 
sas bem-feitas, de aprender coisas novas, de fazer outros ami- 
gos e de ter novos companheiros. 

Muitos sentem-se fora deste processo, excluídos por uma 
lógica de desporto que só valoriza a vitória e que faz da com- 
petição o centro de tudo. Gostar de competir e gostar de ga- 
nhar tem o seu lugar, mas o desporto não se limita a esta ideia, 
estes princípios, estes valores, ou à ausência deles. 

Deixem as crianças e os adolescentes aprender a ser adul- 
tos. Deem-lhes espaço, autonomia, tempo e todas as condições 
que lhes permitam ser, estar, descobrir e experimentar “jogan- 
do”, sem pressas de serem grandes! Não repliquemos o mode- 
lo adulto nos treinos e competições de iniciação e formação. 

Diz-se que os bons treinadores são os que chegam às vi- 
tórias. Não aqueles que se empenham em criar uma escola, 
uma vivência mais humana do desporto, em que os jogado- 
res, mais que o objeto, são o centro da atividade. Esta deve ser 
a primeira e a última razão de ser do desporto. E por esse fac- 
to, os treinadores são o garante de um futuro, renovado, mais 
à nossa dimensão humana. Porque são os “treinadores do ano” 
escolhidos entre os mais bem-sucedidos, os que obtêm resul- 
tados? E não entre aqueles que constituem modelos de refe- 
rência, de responsabilidade pedagógica e social? 

Porque é que o sucesso como treinador de jovens depende 
mais dos resultados obtidos, no presente, e menos do núme- 
ro de desportistas que ajudam a formar e que atingem os es- 
tágios mais avançados da preparação desportiva? 

As crianças e os jovens, em vez de serem encorajados a fa- 
zerem o seu melhor e serem compensados por o terem feito, 
são excluídos por não terem capacidades para o imediato. São 
excluídos de participarem naquilo que mais gostam. E acabam 
por abdicar do que os faz estar no desporto, numa equipa. Co- 
mo poder só treinar, sem jogar? Qual o interesse e seu sentido? 

Não admira, por isso, que muitas destas crianças abando- 
nem precocemente o desporto. 

Não compliquemos o óbvio, deixem as crianças fazer aqui- 
lo de que eles mais gostam! Deixem-nas jogar para que no fu- 
turo sejam pessoas mais bem formadas e melhor preparadas! 
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PEDRO TEIXEIRA, PRESIDENTE DO ATLÉTICO DOS ARCOS 


«Subida foi difícil mas merecida» 


© LUÍS FILIPE SILVA 


o fim de quatro 

anos o Atlético dos 
Arcos está de re- 
gresso ao futebol 
nacional. O clube da vila 
dos Arcos de Valdevez sa- 
grou-se campeão da I Di- 
visão da AF Viana do Cas- 
telo e garantiu o lugar no 
Campeonato de Portugal 
na temporada 2024/25, 
numa época que foi exi- 
gente a todos os níveis 
mas que acabou por ser 
gratificante pela conquista 
de mais um título que per- 
mitiu alcançar um objeti- 
vo que tinha quatro anos. 
«A subida foi a cereja 
no topo do bolo, porque 
há algum tempo que a ví- 
nhamos a perseguir e nos 
últimos anos tivemos si- 
tuações incríveis e pare- 
cia que tudo nos aconte- 
cia. Perdemos uma subida 
no último jogo, perde- 
mos play-offs, mas este 
ano conseguimos a subida 
com todo o merecimen- 
to. Foi difícil mas mere- 
cemos», disse o presiden- 
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Pedro Teixeira (à direita) com o presidente da autarquia arcuense, João Manuel Esteves 


te Pedro Teixeira ao Diário 
do Minho. 

O regresso do clube ar- 
cuense ao futebol nacio- 
nal traz outras exigências 
mas o presidente do clu- 
be diz que estão criadas 
as condições para o clube 


conseguir cimentar a sua 
posição no Campeonato 
de Portugal. «Obviamen- 
te, não vamos chegar lá e 
ganhar a prova mas tudo 
o que fizemos ao longo 
destes quatro anos foi no 
sentido de criar condições 


para que o clube pudesse 
subir com sustentabilida- 
de e penso que estamos no 
bom caminho nesse sen- 
tido», disse. 

A aposta em Fernan- 
do Rego, um técnico com 
vasta experiência e um 
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perfil vencedor, foi «cla- 
ramente ganha». «Quan- 
do vencemos e tudo cor- 
re bem, dizemos que as 
apostas são ganhas, mas 
claramente o Fernando 
Rego teve muito mérito 
nesta subida na forma co- 
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mo conduziu o grupo de 
trabalho. É uma vitória re- 
partida por todos, direção, 
jogadores e equipa técni- 
ca, mas onde o Fernando 
Rego tem uma quota par- 
te importante. É um trei- 
nador com experiência e 
soube transmitir as ideias 
certas aos jogadores que 
dentro do campo fizeram 
o resto», destacou. 


Renovação com 
Fernando Rego 

foi natural 

Por isso, a renovação com 
o treinador foi a primei- 
ra coisa a tratar por Pe- 
dro Teixeira para a nova 
temporada desportiva. 
«Foi uma decisão natural 
pelo trabalho que o Fer- 
nando fez esta tempora- 
da. Para nós, direção, é a 
pessoa ideal para condu- 
zir o Atlético dos Arcos no 
Campeonato de Portugal 
e agora vamos começar a 
pensar na construção de 
um plantel que dê condi- 
ções para podermos pen- 
sar na manutenção no fu- 
tebol nacional», frisou. 
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FERNANDO REGO, TÉCNICO DO ATLÉTICO DOS ARCOS 


«Coisas foram ficando mais fáceis com as nossas vitórias» 


© LUÍS FILIPE SILVA 


regresso de Fernan- 

do Rego ao coman- 

do técnico do Atlé- 

tico dos Arcos foi 
coroado com o título de 
campeão distrital da I 
Divisão da AF Viana do 
Castelo e a consequente 
promoção ao Campeo- 
nato de Portugal. O ex- 
periente treinador via- 
nense passou desde logo 
uma mensagem de con- 
fiança e ambição para o 
grupo de trabalho que re- 
sultou num ciclo que cata- 
pultou definitivamente o 
clube para o primeiro lu- 
gar, de onde não saiu até 
final da prova. 

«Fomos a melhor equi- 
pano campeonato em to- 
dos os aspetos. Começá- 
mos a temporada com o 
propósito de lutarmos pe- 
lo título de campeão e pe- 
la subida e as coisas foram 
ficando mais fáceis com as 
nossas vitórias», começou 
por referir Fernando Rego 
ao Diário do Minho. 


Publicidade 


i 
Fernando Rego 


No final da prova, o 
técnico, que já renovou 
pelos arcuenses por mais 
uma temporada, não tem 
dúvidas em apelidar a sua 
equipa como «a melhor do 
campeonato». 

«Fomos a melhor equi- 
pa em todos os aspetos, 


desde as exibições aos re- 
sultados conseguidos. E a 
nossa maior arma foi ter- 
mos pensado apenas e nós 
e nunca nos adversários 
que iríamos ter pela fren- 
te», sublinhou. 

Na altura de preparar 
os jogos, Fernando Re- 


go nunca se preocupou 
muito com quem estava 
do outro lado mas sim 
em dotar a sua equipa de 
um esquema de jogo bem 
vincado, com uma forte 
identidade, que obrigas- 
se o adversário a passar 
por dificuldades durante 


Jornal Alto Minho 


os 90 minutos e a mensa- 
gem passou de forma sim- 
ples e até intuitiva para o 
grupo de trabalho. 

«O nosso foco foi sem- 
pre aquilo que nós po- 
deríamos fazer para me- 
lhormos a cada jogo que 
fazíamos e não nos preo- 
cuparmos em demasia 
com quem estava do outro 
lado», disse. E essa pers- 
petiva acabou por simpli- 
ficar as tarefas, sobretudo 
frente às equipas mais pe- 
quenas que viam no Atlé- 
tico dos Arcos um «gran- 
de» para abater. 

«Preparámos sempre 
os jogos da mesma for- 
ma independentemente 
da equipa que estava do 
outro lado, fosse ela uma 
candidata ao título, co- 
mo nós, ou apenas uma 
equipa que lutasse para 
não descer. Olhámos pa- 
ra todos os adversários da 
mesma forma», explicou. 

No seu regresso aos Ar- 
cos de Valdevez, Fernando 
Rego encontrou um clu- 
be que estava algo trau- 
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matizado pelos falhan- 
ços sucessivos na subida 
nas fases fulcrais da tem- 
porada, mas o treinador 
procurou não enfatizar 
esses momentos e pro- 
curou antes passar uma 
mensagem positiva para 
os jogadores. 

«Nunca se falou mui- 
to nisso. O discurso foi 
de motivação e ambição. 
Fizemos ver aos jogadores 
que contávamos com eles 
para cumprirmos os obje- 
tivos traçados e que acre- 
ditávamos muito neles e 
era com eles que iríamos 
lutar pelo título. A mensa- 
gem passou € aos poucos 
já ninguém se lembrava 
do que tinha acontecido 
em anos anteriores e isso 
foi bom para que os jo- 
gadores estivessem ape- 
nas concentrados no que 
tinham a fazer dentro do 
campo e nas suas quali- 
dades, que são imensas. 
O nosso grupo de traba- 
lho era muito forte e isso 
viu-se dentro e fora do 
campo», sublinhou. 
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DESPORTO 
CERIMÓNIA DE ABERTURA - EURO 2024 


ACOMPANHE A CERIMÓNIA E O JOGO DE ABERTURA DO EURO 
2024 A PARTIR DA ALLIANZ ARENA EM MUNIQUE. 


RTP1, 19h30 


CINEMA 


FÓRUM - VIZELA 


CINEPLACE - NOVA ARCADA 


Sala 1 - BAD BOYS: TUDO OU NADA (M14) 
15h00, 17h20, 21h40 


Sala 1 - BAD BOYS: TUDO OU NADA - 2D ATMOS (M14) 
14h20, 16h40, 19h00, 21h20 


Sala 1 - THE WATCHERS: ELES VEEM TUDO (M14) 
19h30 


Sala 2 - GARFIELD: O FILME — VP 2D (M06) 
13h00, 15h00, 17h10, 19h20 


Sala 2 - HERÓIS NA HORA (V.P.) (M06) 
15h00 


Sala 2 - O EXORCISMO (M16) 
23h40 


Sala 2 - O EXORCISMO (M16) 
17h00, 19h00, 21h30 


Sala2-THE WATCHERS -ELES VEEM TUDO -2D ATMOS (M14) 
21h30 


Sala 3 - GARFIELD: O FILME (2D V.P.) (M06) 
14h50, 16h50, 18h50 


Sala 3 - IF: AMIGOS IMAGINÁRIO — VP 2D (M06) DOB 
13h00, 15h00, 17h10 


Sala 3 - ASSASSINO PROFISSIONAL (M12) 
21h20 


Sala 3 - THE WATCHERS - ELES VEEM TUDO 2 ATMOS (M14) 
19h20 


NOS - BRAGA PARQUE 


Sala 1 - O HOMEM DOS TEUS SONHOS cs 
13h30, 16h00, 18h30, 21h10, 23h35 


Sala 2 - HIT MAN: ASSASSINO PROFISSIONAL (M12) 
13h15, 16h10, 18h50, 21h40, 00h15 


Sala 3 - BAD BOYS: TUDO OU NADA (M14) 
13h10, 15h55, 18h40, 21h20, 00h05 


Sala 4 - FHAIKYU!! A BATALHA NA LIXEIRA (CB) 
13h20, 15h30, 17h40, 19h50, 22h00, 00h10 


Sala 5 - GARFIELD: O FILME (M06) DOB 3D 
10h40 (Sáb. e Dom.), 15h25 


Sala 5 - O EXORCISMO CB 
13h05, 18h00, 21h30, 23h55 


Sala 6 - GARFIELD: O FILME (M06) DOB 
10h50 (Sáb. e Dom.), 13h25, 15h50, 18h20 


Sala 6 - GARFIELD: O FILME (M06) LEG 
21h00, 23h30 


Sala 7 - O REINO DO PLANETA DOS MACACOS (M12) 
14h10, 17h30 


Sala 7 - THE WATCHERS: ELES VÊEM TUDO (M14) 
21h50, 00h20 


Sala 8 - DRAGONKEEPER: PING E DRAGÃO (M06) DOB 
11h10 (Sáb. e Dom.), 14h00, 16h30, 19h00 


Sala 8 - CARTA DA MORTE (M16) 
21h45, 00h25 


Sala 9 - FURIOSA: UMA SAGA MAD MAX (M14) 
13h40, 17h00, 20h40, 23h50 


X 


«Neste Ano da Oração, precisamos de fazer nossa a oração 
dos pobres e rezar com eles». 
Papa Francisco — (DPontifex pt 


Sala 3 - O REINO DO PLANETA DOS MACACOS 2D (M12) 
21h30 


Sala 4 - HERÓIS NA HORA - VP 2D (M06) DOB 
13h00, 15h00, 17h10, 19h00 


Sala 4 - FURIOSA - UMA SAGA MAD MAX — 2D 
21h00 


Sala 6 - GARFIELD: O FILME — VP 2D (M06) 
12h00 


Sala 6 - BAD BOYS: TUDO OU NADA — 2 ATMOS (M14) 
14h40, 17h00, 19h20, 21h40, 00h00 


Sala 7 - HAIKYU!! A BATALHA NA LIXEIRA — 2D (M12) 
13h30, 15h30, 17h30, 19h30 


Sala 7 - BOLÉRO - 2D (M12) 
21h30 


Sala 10 - O PANDA DO KUNG FU 4- VP 2D ATMOS 
11h30, 13h30 


Sala 10 - O EXORCISMO - 2D (16) 
15h30, 18h30, 21h30 


Sala 11-DRAGONKEEPER: PING E O DRAGÃO -VP 2D (M14) 
13h00, 15h10, 17h20 


Sala 11 - O HOMEM DOS TEUS SONHOS - 2D 
19h30, 21h40 


Sala 12 - PINÓQUIO: UMA HISTÓRIA VERDADEIRA - VP 
2D (M12) 
13h20, 15h20, 17h20 


Sala 12 - BOLÉRO — 2D (M12) 
19h20 


Sala 12 - COMANDANTE - 2D (M14) 
21h50 


9a 


00h00 Movimento Rock; 01h00 Fora d'Horas; 02h00 Mu- 
sic Hall; 08h00 Abel Duarte; 11h00 Elisabete Apresentação; 
13h00 Sara Pereira; 15h00 Elisabete Apresentação; 17h00 
Sara Pereira; 19h00 Português Suave; 20h00 Rum(o) Des- 
portivo; 21h00 MundoMix; 22h00 Connected 
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Com o apoio da Porto Editora 


QUEM FALA ASSIM. 


“O teu êxito depende muitas vezes do êxito das pessoas 


que te rodeiam.” 
Benjamin Franklin 


Horizontais: 1- Planta herbácea usada como condimento culiná- 
rio. 2- Avião de pequenas dimensões e com motor pouco potente. 
3- Pião das ...: pessoa sempre pronta para aguentar qualquer 
sacrifício; É um dos vulcões mais ativos do Mundo e o maior 
da Europa. 4- De cor arroxeada; Brincos de criança (geralmente 
argolas finas de ouro). 5- Diz-se de vaso sanguíneo situado na 
parte inferior da língua. 6- Nome feminino; Doutora (abrev.); 
Imediatamente. 7- Porção de água entornada. 8- Adoçar. 9- Sim; 
Argolas. 10- Hólmio (sq.); Comichão. 


Verticais: 1- Preguiçoso. 2- Livrar-se de dificuldades; Aquele que 
não tem ocupação ou que não quer trabalhar. 3- País da América 
Central. 4- Nome feminino; Suf. de origem. 5- Enlouquecer. 6- Ré- 
nio (s.q.); Nome de flor. 7- Suf. de inflamação; Relatar. 8- Indivíduo 
rígido; País do Sudoeste Asiático (inv.). 9- Níquel (s.q.); Sensação 
molesta numa parte do corpo (inv.). 10- Encontro de circunstâncias 
adequadas para a realização de alguma coisa; Isolado. 


SOLUÇÕES DO NÚMERO ANTERIOR | Horizontais: 1 e 2- Arregaçar as mangas. 3- Mainel. 4- Tatu; Trela. 5- Ovelha; Chi. 6- Réptil; Cão. 7- Ragu; 
Si. 8- Estática. 9- Mão; Malhão. 10- Asma; Aido. Verticais: 1- Autor; Ema. 2- Às avessas. 3- Step; Tom. 4- RM; Ultra. 5- Mãe; Hiato. 6- Gnatalgia. 
7- Agir; Ucha. 8- Caneco; Ali. 9- Aselhas; Ad. 10- Laicismo. 


DIFICULDADE: DIFÍCIL 


REGRAS SUDOKU: O Sudoku é um jogo de lógica muito simples e cativante. O objectivo é preencher uma grelha (9x9) com números de 1 a 9, sem repetir números em cada linha 


e em cada coluna. Também não se pode repetir números em cada quadrado de 3x3. Bom Jogo! 


* Solução do número anterior * Solução do número anterior 


eO 


CALENDÁRIO 


SEXTA-FEIRA DA SEMANA X 


Verde — Ofício da féria. 
Missa à escolha. 


L 1 1Rs 19, 9a. 11-16; SI 26 (27), 7-8. 9. 13-14 
Ev Mt 5, 27-32 


HUMOR 


No talho: 

— O senhor tem carne de segunda? 
— Tenho, Fica a 10 euros o quilo! 
— Uiii, o senhor não tem coração! 
— Tenho, está a euros o quilo! 


CONFISSÕES 


CARMO - Das 8h30 às 9h00, das 9h30 às 11h00 e das 
15h30 às 18h30 (de terça-feira a sábado). CONGREGA- 
DOS - Todos os dias, exceto aos domingos e dias san- 
tos, conforme o horário afixado nas pautas de avisos 
da igreja. MENSAGEIRO - Das 10h00 às 12h00, exceto 
quartas-feiras, domingos e feriados. PÓPULO - Todos 
os dias, exceto terças-feiras e domingos, das 8h30 às 10h00. 
SÉ CATEDRAL - sábado das 09h00 às 10h30. IGREJA DO 
SALVADOR - Todos os dias, das 16h30 às 16h55, exceto à 
segunda-feira. IGREJA DOS TERCEIROS — De terça a sexta- 
-feira, das 09h15 às 10h45. 


VEJA SE SABE.. 


www .diariodominho.pt 


Quantas riscas tem a bandeira dos EUA? 


ET: 


FARMÁCIAS 


1400 


SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA 


BRAGA: Pipa VILA VERDE: Misericórdia 
D. João Il, n.º 394 

VIANA 
AMARES: Pinheiro Manso DO CASTELO: Simões 
BARCELOS: Filipe ARCOS 5 

DE VALDEVEZ: S.” Bárbara 
CABECEIRAS 
DE BASTO: Azevedo Carvalho CAMINHA: Torres 
CALDAS MELGAÇO: Gonçalves 
DE VIZELA: Campante 

MONÇÃO: Pereira & Barreto 
CELORICO 
DE BASTO: Neves Ferreira PAREDES 

DE COURA: Ribeiro 
ESPOSENDE: Monteiro 

PONTE 
FAFE: Moura DA BARCA: Saúde 
GUIMARÃES: Do Parque PONTE 

DE LIMA: Cerqueira 
PÓVOA 
DE LANHOSO: Misericórdia TERRAS 

DE BOURO: Alvim Barroso 
VIEIRA 
DO MINHO: Martins VALENÇA: Central 
VILA NOVA Barbosa VILA NOVA 
DE FAMALICÃO: Delães DE CERVEIRA: Cerqueira 
TELEFONES ÚTEIS 
EMERGÊNCIA... 112 FAMALICÃO 

...252 373 375 

AMARES H ital 252 300 800 
GNR e 253 900 070 EAA noe 
Centro de Saúde.........253 909 230 BOMbeiros Voluntários ..252 301 110 


Bombeiros Voluntários ..253 993 162 


BARCELOS 

PSP ieper eiea 253 802 570 
Hospital... 253 809 200 
Bombeiros Voluntários ..253 802 050 
BRAGA 

Hospital de Braga...........253 027 000 
GNR is ris asia 253: 203-030 


..253 200 420 
Polícia Municipal. ..253 609 740 
Cruz Vermelha..................253 208 872 
Bombeiros Sapadores....253 264 077 
Bombeiros Voluntários..253 200 430 
Braga Táxis... 253 253 253 
916 233 602 - 966 233 602 - 936 233 602 
Ambubraga Ambulâncias..253 257 257 
Loja do Cidadão 


(Informações)..................... 707 241 107 
ESPOSENDE 

GNR... 253 989 110 
Hospital... 253 965 115 


Bombeiros Voluntários..253 969 110 


.253 700 300 
Bombeiros Voluntários ..253 598 111 


Hospital. 7 


GUIMARÃES 


...253 540 660 
Hospital ..253 540 330 
Bombeiros Voluntários..253 515 444 


PÓVOA DE LANHOSO 
Bombeiros Voluntários..253 639 240 
Hospital António Lopes..253 639 030 


TERRAS DE BOURO 

Centro de Saúde. ..253 350 030 
GNR Essas ...253 391 137 
Bombeiros Voluntários ..253 350 110 


VIANA DO CASTELO 

PSP cet ts ip gone 258 809 880 
Hospital... 258 802 100 
Bombeiros Voluntários ..258 730 643 


VILA VERDE 
GNR ia ata, o seo 253 320 100 
Hospital... 253 310 120 


Bombeiros Voluntários..253 310 390 


VIZELA 
GNR asas nin nota sanada! 253 481 261 
Centro de Saúde.............253 589 040 


Bombeiros Voluntários ..253 489 100 
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PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


José Manuel Costa 


(Ex. Proprietário do Restaurante Restinga e Muxima) 


Sua esposa, filhos, noras, genro, netos, bisnetos e demais família cumprem 
o doloroso dever de participar a todas as pessoas de suas relações e amizade o 
falecimento do seu ente querido Sr. JOSÉ MANUEL COSTA, de 94 anos de idade, 
residente que foi na Rua Solar da Quinta, Gualtar, Braga 

O corpo do saudoso falecido encontrar-se-á hoje, dia 14, sexta-feira, às 
10h30, na igreja de S. Vítor. O seu funeral realiza-se às 15h00, na referida igreja, 
com missa corpo presente, finda a qual irá a sepultar no cemitério de Monte de 
Arcos em jazigo de família 

Aproveitam para comunicar que será celebrada missa de 7.º dia terça-feira, 

dia 18, às 18h30, na igreja de S. Vitor. 
Antecipadamente se confessam agradecidos a todos quantos se dignem 

D ee = honrar com a sua presença nas suas cerimónias fúnebres do saudoso falecido 

Braga, 14 de junho de 2024 A FAMÍLIA 
Funerária Macedo & Vilela, Lda., Rua de São Vítor, n.º 150, Braga — Tel.: 962 877 465 / 964 067 090 — funerariamacedovilela@hotmail.com 


Nogueira - Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Bernardette de Lourdes Gois 
1949 12024 


A família cumpre o doloroso dever de comunicar o falecimento do 
ente querido e informa que o corpo encontrar-se-á na capela mortuária 
de Nogueira em Braga a partir das 11h00. A missa exequial realiza-se hoje, 
sexta-feira, às 15h30, na igreja paroquial de Nogueira. Após a celebração 
religiosa será sepultada no cemitério de Nogueira. 

A missa de 7.º dia realizar-se-á na quarta-feira, dia 19 de junho, às 
18h30, na referida igreja. 

Antecipadamente agradece publicamente todas as manifestações de 
carinho e solidariedade nestes momentos tão delicados da Vida. 

Braga, 14 de junho de 2024 


Funerária Sto. Adrião — Tel.: 969 412 981 (chamada para rede móvel nacional) — funerariasantoadriao O gmail.com 


A FAMÍLIA 


Ferreiros — Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO 
DE 


Joaquim Dias Pinto 


A sua família cumpre o doloroso dever de participar o falecimento do 
seu estimado ente querido, Sr. JOAQUIM DIAS PINTO, de 70 anos de idade, 
natural e residente em Ferreiros — Braga. 

O corpo do saudoso falecido encontrar-se-á em câmara-ardente na 
capela mortuária de Ferreiros, hoje, dia 14 de junho, a partir das 15h00. 
O seu funeral realizar-se-á sábado, dia 15 de junho, às 15h00, na igreja 
paroquial de Ferreiros, findo o qual irá a inumar no cemitério local, em 
jazigo de família. 

Mais se participa que a missa de 7.º dia em sufrágio de sua alma será 
celebrada quinta-feira, dia 20 de junho, às 19h00. 

Antecipadamente, se agradece a todos aqueles que se dignem presen- 
ciar nesta homenagem. 


Funerária Loureira, Loja de Ferreiros — Braga 937 652 415/931 609 402 e funerarialoureiraQWhotmail.com 


São Vicente - Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Orentina Gomez Carlos 


Seus filhos e netos comunicam a todos os amigos e demais pessoas das 
suas relações o falecimento de seu ente querido S.” D.º ORENTINA GOMEZ 
CARLOS, com 93 anos idade, residente que foi na Rua de Sta. Margarida, São 
Vicente — Braga. 

O corpo da saudosa falecida encontrar-se-á em câmara-ardente hoje, sex- 
ta-feira, dia 14, a partir das 10h00, na igreja paroquial de São Vicente — Braga. 

As cerimónias fúnebres realizar-se-ão às 16h00 de hoje, na mesma igreja, 
findas as quais irá a sepultar no cemitério municipal de Monte d'Arcos — Braga. 

A missa de 7.º dia será celebrada no dia 19, quarta-feira às 18h00, na 
referida igreja paroquial de São Vicente. 

Antecipadamente expressamos o nosso profundo agradecimento a todos 
a! quantos se associarem a estes atos religiosos. 


Funerária do Vade Tel 253 341 221 Telm. 969 032 077 funerariadovade (O msn.com A FAMILIA 


Fradelos — Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


João Ferreira da Costa 


Seus filhos, noras, genros, netos e demais família cumprem o doloroso dever 
de participar a todas as pessoas de suas relações e amizade o falecimento do Sr. 
JOÃO FERREIRA DA COSTA de 79 anos de idade. 

O corpo do saudoso falecido encontrar-se-á exposto na capela mortuária 
de Fradelos, às 16h00. O seu funeral realizar-se-á amanhã, com missa de corpo 
presente às 17h00, na igreja paroquial de Fradelos, prosseguindo o cortejo fúnebre 
para inumação no cemitério local. 

Mais se informa que na próxima quarta-feira, dia 19 de junho, será celebrada 
missa de 7.º dia pelo eterno descanso da sua alma às 19h30, na igreja paroquial 
de Fradelos, Braga. 

Antecipadamente a família agradece de forma sentida todas as manifestações 
de apoio na celebração da Vida que se realizará. 

Memorial online em homenagem ao Sr. João Ferreira da Costa — Deixe aqui a sua homenagem: 
Scan me: 


www.bracarense-grupofunerario.pt / Bracarense & Bracara Augusta / 253 200 240 - 968 225 005 / 253 672 027 - 916 646 567 


A FAMÍLIA 


Abd mes 


manvtenção e reparação «vtomôrel 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO 
DE 


João Ferreira da Costa 


A gerência participa a todos os seus clientes, fornecedores e amigos, o falecimento do Sr. JOÃO FERREIRA 
DA COSTA, sogro do sócio-gerente Alexandre Araújo. 

O corpo do saudoso falecido encontrar-se-á exposto na capela mortuária de Fradelos, às 16h00. O seu 
funeral realizar-se-á amanhã, com missa de corpo presente às 17h00 na igreja paroquial de Fradelos, prosse- 
guindo o cortejo fúnebre para inumação no cemitério local. 

A gerência agradece de forma sentida todas as manifestações de apoio na celebração da Vida que se realizará. 

Memorial online em homenagem ao Sr. João Ferreira da Costa — Deixe aqui a sua homenagem: 


Scan me: sa 


www.bracarense-grupofunerario.pt / Bracarense & Bracara Augusta / 253 200 240 - 968 225 005 / 253 672 027 - 916 646 567 


Frossos — Braga 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO E MISSA DE 7.º DIA 
DE 


Maria da Conceição 
Gomes de Araújo 


Sua família cumpre o doloroso dever de participar a todas as pessoas de suas 
relações e amizade o falecimento do seu ente querido, Sra. MARIA DA CONCEIÇÃO 
GOMES DE ARAÚJO, de 73 anos de idade, natural e residente em Frossos, Braga. 

O corpo da saudosa falecida encontrar-se-á em câmara-ardente na igreja 
de Frossos hoje, a partir das 16h00. O seu funeral realiza-se amanhã, sábado, 
às 10h00, onde será celebrada missa de corpo presente finda esta irá a sepultar 
no cemitério local. 

Aproveita para comunicar que a missa de 7.º dia será celebrada na próxima 
quarta-feira, dia 19 de junho, às 18h30, na igreja de Frossos. 

] Antecipadamente agradece a todos quantos se dignem a assistir a estes atos 
| religiosos. 
Braga, 14 de junho de 2024 


Euro Funerária de Gualtar — Tel.: 253 677 670 / 934 440 008 — E-mail: geral(Meurofuneraria.com — www.eurofuneraria.com 


A FAMÍLIA 


MISSA DE 1.º ANIVERSÁRIO DE FALECIMENTO 


Maria Alice da Silva 


A família participa a todas as pessoas de suas relações e 

Í amizade que será celebrada missa de 1.º aniversário de fa- 
lecimento em sufrágio da saudosa falecida amanhã, sábado, 
às 15h00, na igreja paroquial de S. Paio de Merelim — Braga. 
Desde já agradece a todos quantos participem neste ato 


religioso. A FAMÍLIA 


MANUEL 


ESTORES E 
PERSIANAS, LDA. 


CELEIRÓS - BRAGA Tim: 962 750 387 


jorgemanuelestoresbgmail.com 
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QUALIS/ ASUA 


IMOBILIÁRIA “S- 


AMI 11774 


Apartamento T3 


em Gualtar a 300m da Universidade do Minho 


Com boas áreas, varanda e garagem individual. 


O apartamento tem cozinha equipada 
com combinado, placa, chaminé, forno, 
micro-ondas, máquina de lavar loiça e 
máquina da lavar roupa e com varanda, 
sala com recuperador de calor e acesso 
à mesma varanda, três quartos com 
roupeiro embutido sendo um deles suite, 
duas casas de banho completas, 
despensa e garagem individual. 


285.000€ 


*Chamada para a rede fixa nacional 
**Chamada para rede móvel nacional 


253 278 249* . 927 402 890** . comercialOqualisa.pt 


QUALISÁ - Mediação Imobiliária, Unipessoal Lda. - R. Dr. Domingos Soares, nº 2 R/c S. Vicente - Braga - www.qualisa.pt 
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E MAX. 


J / A MINHA RE/ 
CLÁUDIA RODRIGUES 


"] 910 571 937 | 253 218 060 


+ Chamada para rede móvel nacional | Chamada para rede fixa nacional 


Rr E ”: z a » Pá 
ae ES al E aet 
Imóvel composto por garagem fechada, varandas 
em todas as divisões, aquecimento central, roupeiros 
embutidos. 

C.E:D 


279.000 € 


124391151-21 
Open House dia 15/06 das 14h30 às 17h30. 


Abertura das propostas dia 17/06 às 18h00. 
C.E: D 


PREÇO BASE 220.000 € 


124391151-20 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


recrutamento.liberty@remax.pt 


/ | LIBERTY 


Imóvel dispõe de garagem individual e elevador. 
C.E:C 


149.900 € 


124391013-240 


/ 


LIBERTY 


A 
Mu 


Apartamento T3 junto ao Arco da Porta Nova. 
C.E:C 


185.000 € 


124391107-30 


Dispõe de 3 quartos mobilados, sendo uma suite 
com varanda, 2 quartos com varanda e ar condicionado. 
C.E: C 


230.000 € 


124391044-95 


Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 


WWW.REMAX.PT/LIBERTY 


Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. 


(junto à Pastelaria S. João) 


liberty@remax.pt 
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WWww.imobraga.pt 
253 220 913 | 915 592 731 


APARTAMENTO T2+1 - MAXIMINOS 


Boas áreas, garagem individual, cozinha equipada com placa, forno, exaustor e cilindro elétrico. 


Vistas desafogadas sobre a cidade. Excelente localização. 


Marque Visita! 


MEGARE NE 


Departamento Comercial 


Chamada paraa rede hea na 


PRECISAM-SE 


- Encarregados de Estruturas 
- Carpinteiros de Cofragem com experiência 
Contatos: 918315964 - 91333702 garridobeiral(Ogmail.com 


EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL 


d ive rsos EM BRAGA PRECISA: 
| TROLHA 
DE ACABAMENTO DE 1.º 
APLICADOR PLADUR 
Telem. 914 654 606 
COMPRO VENDE-SE T3 
APARTAMENTOS C/ 105 m2, 
Em Braga garagem fechada 15 m2. 
Pagamento imediato! Gualtar 
Tel. 915 592 732 Tim.: 937 743 468 
EMPREG 0? APARTAMENTO 
E l RENOVADO 
Admitimos Consultores (m/f) 
Tlm: 910 571 941 Junto 
recrutamento.libertyOremax.pt ao Braga Pa rque, 
IMOBRAGA IMOBILIÁRIA c/ garagem 
RECRUTA e c/ elevador. 
COMERCIAIS ' 
Enviar Curriculum: 165.000 euros 
rafael fernandes(Dimobraga.pt 
Agendar entrevista: 915 592 732 Telem. 913 440 800 


eee ea 


EP: ; 
QUER VENDER 
O SEU IMÓVEL? | | 
NÓS TRATAMOS = 


000 000 000 


p” www.imobraga.pt/avaliacaogratis 


TRATAR DO JARDIM! 


Por aqui estamos armados 
até aos dentes!! 


Rua Padre Armando Lira, 71 - Braga 
segunda a sexta: 8:30h - 12:30h / 14:00 - 19:00 


sábado: 9h-13:00h ENTRE A FEIRA DE BRAGA 
E O ELEFANTE AZUL 


ABERTO AO PÚBLICO 


T. 253 616 466 | TI. 965 919 770 | F. 253 612 815 | info@foc.pt f 


NOGUEIRA 
TERRENO 


© acesso à EN101 


Área Total 


7000n: 


LOGÍSTICA e/ou ATIV. ECONÓMICAS 
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913 440 800 
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O Diário do Minho publica, diariamente, a edição impressa e digital do jornal. 


positiva da Seleção portuguesa 
de futebol no Euro 2024? 


Fafe tem helicóptero 
para combater fogos rurais 


esde esta semana e 

previsivelmente até 

ao dia 15 de outubro, 

encontra-se a fun- 
cionar, no Heliporto Mu- 
nicipal de Fafe, o Centro 
e Meios Aéreos da Auto- 
ridade Nacional de Emer- 
gência e Proteção Civil 
(ANEPC), de onde estará 
a operar um helicóptero 
ligeiro de combate a in- 
cêndios rurais. 

O Centro de Meios Aé- 
reos da ANEPC é uma in- 
fraestrutura de apoio e 
suporte às operações de 
proteção e socorro, pro- 
vida pelos meios aéreos 
afetos ao Dispositivo Es- 
pecial de Combate a In- 


# CIRCUITOS URBANOS DE VIANA DO CASTELO 


cêndios Rurais, da res- 
ponsabilidade da ANEPC 
e onde, para além do ope- 
rador aéreo responsável 
pelo helicóptero afeto à 
infraestrutura, se encon- 
tra em operação a Unida- 
de de Emergência de Pro- 
teção e Socorro da GNR, 
que assegura as brigadas 
helitransportadas e o Cor- 
po de Bombeiros de Fafe, 
que assegura o Operador 
de Telecomunicações e 
o Serviço de Brigadas de 
Aeródromo. 

Segundo a autarquia, 
aquele helicóptero ligei- 
ro de combate a incên- 
dios atuará prioritaria- 
mente em situações de 


ataque inicial em incên- 
dios rurais, podendo tam- 
bém atuar em situações 
de ataque ampliado, ten- 
do um raio de atuação de 
40 km, que garante a co- 
bertura das sub-regiões 
do Ave, Cávado, Alto Mi- 
nho, Alto Tâmega, Douro, 
Tâmega e Sousa e a Área 
Metropolitana do Porto. 

O Heliporto é uma in- 
fraestrutura aeronáutica 
certificada pela Autorida- 
de Nacional de Aviação 
Civil desde 2014, da pro- 
priedade do Município de 
Fafe, sendo internamen- 
te a gestão e direção asse- 
gurada pelo Serviço Mu- 
nicipal de Proteção Civil. 


Qualquer uma delas requer uma assinatura independente. 
Faça a(s) sua(s) assinatura(s) através do nosso endereço eletrónico ou pelo telefone. 
Fique informado do que é, realmente, importante. 


EURODREAMS 17) (19) (21) (22) (23) (27) sr www.diariodominho.pt/assinatura 


# MEIO ESTACIONADO NO HELIPORTO MUNICIPAL 


# BARCELOS 


HOMEM 
DE 47 ANOS 
COLHIDO 
MORTALMENTE 
POR COMBOIO 


Um homem de 47 anos 
foi ontem colhido mor- 
talmente por um com- 
boio junto a um viaduto 
na freguesia de Carreira, 
Barcelos, disse fonte dos 
bombeiros. 

Segundo a fonte, o 
alerta foi dado cerca das 
16h45. 

O comboio seguia no 
sentido Nine — Viana do 
Castelo. 

Para o socorro, foram 
mobilizados 16 operacio- 
nais e oito veículos. 

O óbito foi declarado 
no local. 

A GNR está a investi- 
gar as circunstâncias da 
ocorrência. 

Lusa 


Câmara assegura transporte gratuito 
após suspensão de operadora 


Câmara de Viana 

do Castelo garan- 

tiu ontem, desde 

as 7h35, «de for- 
ma transitória e a título 
excecional, o transporte 
dos circuitos urbanos da 
cidade e de Areosa e Mea- 
dela com autocarros pró- 
prios e de forma gratui- 
ta. 

Fonte municipal con- 
tactada pela agência Lusa 
adiantou que o transpor- 
te de passageiros, em oito 
carreiras, estava a «decor- 
rer com normalidade». 

Na quarta-feira, a au- 


tarquia anunciou que ia 
assumir aquele serviço, 
depois da decisão do gru- 
po Avic de suspender, a 
partir ontem, oito car- 
reiras de transporte pú- 
blico urbano e interur- 
bano, bem como vários 
horários em diversas li- 
nhas, por gerarem «recei- 
tas de bilhética de apenas 
86,20 euros, por dia, por 
viatura, valor insuficiente 
para cobrir sequer os cus- 
tos do motorista, quanto 
mais os restantes custos 
operacionais». 

Em causa está a atuali- 


zação do valor das com- 
pensações por Obrigações 
de Serviço Público (OSP), 
atribuído às operadoras, 
ao abrigo do programa 
Incentiva + TP. 

Contactado pela Lu- 
sa, o diretor executivo do 
grupo Avic, Ivo Cunha, 
adiantou que a suspensão 
irá manter-se «por tempo 
indeterminado». 

«Se a Câmara aceitar as 
condições mínimas para 
operar, obviamente a si- 
tuação será revertida e o 
serviço será reposto», re- 
ferindo-se à atualização 


da compensação para os 
285 euros, por dia, até 100 
quilómetros percorridos. 
Na quarta-feira, a au- 
tarquia advertiu que, «en- 
quanto vigorar, o contra- 
to de concessão confere 
à concessionária o direi- 
to exclusivo perante os 
utilizadores e à conce- 
dente assegurar os ser- 
viços objeto da conces- 
são (serviço público de 
transportes coletivos de 
passageiros da área urba- 
na (...), sem remuneração 

pelo município». 
Redação/Lusa 
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CHUVA FRACA CHUVISCOS 
VENTO MODERADO DE NOROESTE 
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CHUVA FRACA CHUVISCOS 
VENTO MODERADO DE NOROESTE 


Zelensky agradece atribuição 
de 50 mil milhões de dólares 


A cimeira do grupo dos 
sete países mais ricos 
do mundo (G7) deu um 
apoio claro à Ucrânia 
com um pacote de 50 
mil milhões de dóla- 
res, anunciou na rede 
social X o Presidente 
ucraniano, Volodymyr 
Zelensky. 

«Cimeira do G7. 
Apoio inequívoco à 
Ucrânia, ao direito in- 
ternacional e a uma paz 
justa», afirmou o líder 
ucraniano, publicando 
uma foto com os líde- 
res mundiais durante o 
encontro, que decorreu 
em Itália. 

«Todos os dias refor- 
çamos as nossas posi- 
ções e a nossa defesa 
da vida», afirmou. 

O pacote de apoio de 
46,3 mil milhões de eu- 


Publicidade 


MARAVILHA 


ros será financiado pe- 
los juros sobre os ativos 
russos congelados. 

«Cada reunião ser- 
ve o objetivo de dar à 
Ucrânia novas oportuni- 
dades de vitória. Estou 
grato a todos os nossos 
parceiros», acrescentou 
ainda Zelensky. 

Por seu turno, a pre- 
sidente da Comissão 
Europeia, Ursula von 
der Leyen, considerou 
que este apoio é um «si- 
nal forte à Ucrânia» no 
conflito com a Rússia. 
«Vamos apoiar Kiev na 
sua luta pela liberdade 
durante o tempo que 
for necessário», prome- 
teu a responsável euro- 
peia, salientando que a 
medida constitui uma 
tomada de posição pe- 
rante Moscovo. 
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